
I  gusti  e  profumi  dell´Italia

Trattoria Trüffel da Diego
Rüttenscheider Strasse 114 

45131 Essen

Dinner  for Two     Dinner  for Two  
Carpaccio di Manzo alla salsa di Tartufo Insalata di Pesce , Sedano
Rindercarpaccio in Trüffelsauce Fischsalat, Staudensellerie

Tortelloni al tartufo Fettuccine Gambas
Tortelloni in Trüffelsauce Bandnudeln mit Garnelen

Filettino di manzo al Tartufo Grigliata mista di Pesce
Rinderfilet in Trüffel Sahnesauce gemischter  Fischteller

Dessert del  Giorno Dessert Composizione
Tages Dessert Dessert Variation

                            p.P. 44,00 € p.P. 44,00 €

ci sono sapori che il tempo non cambia 

Steinpilze und  Weissetrueffekarte 

Rindercarpaccio mit Steinpilze 16,50 €     Carpaccio weisse Trueffel 24,50 €
Fettuccine frische Steinpilze      14,50 €    Risotto mit weisse Trueffel 24,50 €
Rinderfilet mit Steinpilze 27,50 €    Taglierini weisse Trueffel 24,50 €
Kartofelsuppe mit Stein pilze 12,50 €     Kalbsfilet weisse Trueffel 36,00 €

Uova al tegamino con   Tartufo bianco
spiegeleier  mit  weisse Treuffel      24,50 €

 

Neben unseren frischen Zutaten verwenden wir ausschliesslich Originale 
Italienische Produkte, wie unser Olivenöl aus Apulien, den Parmiggiano Reggiano, 
sowie den Original Parmaschinken und die besten Balsamico Essige aus Modena.

Unser Oregan aus Kalabrien.



Antipasti

Carpaccio di Manzo 11,00 € Carpaccio di Pesce 12,50 €
Rindercarpaccio mit Rucola und Parmesan Fischcarpaccio

Insalata Mista    5,90 € Insalata Capres 11,00e €
Gemischter Ital. Salat Büffelmozzarella,Tomaten

Basilikum

Insalata mista con Fegato 11,00 € Vitello Tonnato   11,00 €
Ital. Salat mit kalbsleber Kalbsfleisch-Scheiben in 

würzigen Thunfischcreme

Zuppe

Zuppa di Pomodoro   6,00 € Zuppa di Verdure 6,50 €
Suppe aus Fleischtomaten, Gemüsesuppe aus 
Sahne und Basilikum Marktfrischem Gemüse

Zuppa di Pesce alla Marinara 12,50 € Zuppa del Giorno   6,50 €
Ital. Fischsuppe Tagessuppe 

Pasta

Spaghetti Aglio Olio e Peperoncino   8,00 €     Penne al Pomodoro    8,00 €
mit Knoblauch, Olivenöl und Peperoni       Tomatensauce,  Basilikum

Spaghetti ai Frutti di Mare 12,50 €     Penne alle Melenzane9,50 €
mit Frischem Fisch, Tomatensauce, Kn.      Aubergine,Sizilianische Art

Tortelloni al Tartufo 12,50 €     Panzerotti alla Panna 9,50 €
Tortelloni in Trüffelsauce      Gefühllte Nudeln in Sahnesauce

Tagliolini al Salmone 12,50 €          Fettuccine  Verdure 12,50 €
mit Lachs in Kräutersauce     mit Gemüse,Tomaten,Kräuter



Pesce
Non sta...ne in Cielo...ne in Terra...

Sta nel Mare.

Gamberoni alla Griglia 27,50 € Luccio alla Livornese 24,50 €
gegrillte Gambas mit Knoblauchsauce Zanderfilet mit Tomaten & Kräuter

Salmone all´Arancio 24,50 €     Grigliata mista di Pesce 24,50 €
Lachssteak  in Orangensauce       Gegrillte Edelfische mit Kräutern

Carne

Filetto di Vitello al pepe rosa 27,50 € Costoletta d´Agnello 26,00 €
Kalbsfilet in rosa Pfeffersauce Lammkotelettes gegrillt , Kräutern

Filetto di Manzo al pepe 24,50 € Sella d´Agnello  Erbe 27,50 €
Riderfilet in Pfeffersauce Lammrücken mit frischen Kräutern

Filetto di Manzo al Tartufo 27,50 € Filetto al vino rosso 26,50 €
Rinderfilet in Trüffelsauce Rinderfilet rotweinsauce

 Dessert

     TiramiSú 6,00 €  / Panna cotta 6,00 € / Mousse ou chocolat     6,00 

                                                                                  Formaggio

Parmiggiano Reggiano 7,50 € Pecorino Sardegna 7,50 €

Formaggio al Tartufo 7,50 € Provolone Piccante 7,50 €

                                                                         Caffé  Italiano  

Espresso 2,50 € Espresso Doppio 4,50 €

Cappuccino 2,50 € Kaffe 2,50 €



Weiß Weine;

Vermentino aus Sardinien 0,1 l. 3,50 €

Insolia aus Sizilien      0,1 l. 3,50 €

   Vernaccia aus der Toscana 0,1 l. 3,50 €

Gavi di Gavi aus Piemont  0,1 l.   3,50 €

           lugana aus lombardei            0,1 l     3,50 €            
         gewürz traiminer                0,1l      3,50€         

Rot Weine;

    Nero d´Avola us Sizilien 0,1 l. 3,50 €

Montepulciano Abruzzen 0,1 l.          3,50 €

 Cannonau aus Sardinien 0,1 l. 3,50 €

  Merlot aus Friaul 0,1 l.      3,50 €
   primitivo apulien     0,1 l          3,50€




