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beau’ry & wellness




TAGLICHE OFFNUNGSZEITEN:

9:00 Uhr - 19:00 Uhr
Interne Telefonnummer: 560

AuBerhalb unserer Offnungszeiten kénnen Sie Ihre Termine sehr gerne

an der Hotelrezeption vereinbaren.

Jolo

Check-In

Um bereits vor der Behandlung Ruhe zu finden, bitten wir Sie funf
Minuten vor Anwendungsbeginn an die Wellness-Rezeption zu
kommen. Dabei haben Sie noch Gelegenheit, einen Tee zu trin-
ken und sich auf die Behandlung einzustimmen. Im Wartebereich
werden Sie von unseren Mitarbeitern zu lhrer Behandlung abge-
holt. Bitte haben Sie Verstdndnis dafir, dass wir bei einer Verspa-
tung lhrerseits die Behandlung nicht verldngern kénnen.

Bekleidung

Zur Behandlung erscheinen Sie am Besten in Unterwdsche oder
Badebekleidung, eingehdllt in lhrem Bademantel. Bei allen An-
wendungen erhalten Sie von uns den notwendigen Einmal-Slip in
der Behandlungskabine.

Ruhe und Erholung

Die meisten Gdste suchen im Wellnessbereich vor allem Ruhe. Wir
bitten Sie, dies zu respektieren, leise zu sprechen und somit auch
keine Mobiltelefone mitzubringen.

Produkte

Selbstverstandlich sind alle Produkte, welche wdahrend Ihrer Be-
handlung benutzt werden bei uns erhdltlich. Gerne senden wir
Ihnen diese auch portofrei (ab einem Bestellwert von € 120,-) zu.

Rasur

Mdannern empfehlen wir, sich vor der Gesichtsbehandlung zu
rasieren.

Medizinische Besonderheiten

Informieren Sie uns bitte Uber etwaige medizinische Besonderhei-
ten, da einige Behandlungen bei bestimmten Erkrankungen nicht
zu empfehlen sind.

etikette

Schwangerschaft

FUr diese wunderbare Zeit gelten bestimmte Regeln. Wir beraten
Sie gerne persdnlich beziglich geeigneter Behandlungen, die Sie
auch wdhrend einer Schwangerschaft genieBen kénnen.

Stornierung

Terminstornierungen sind bis 24 Stunden vorher kostenfrei moglich.
Ansonsten mussen wir Ihnen 50% des gebuchten Behandlungs-
preises in Rechnung stellen.

FUr Day-Spa Gaste

Sie mUssen nicht Gast im Hotel Kaiserhof sein, um unser Spa-An-
gebot genieBen zu kdnnen. Unsere Wellness-Oase ist ein harmoni-
scher Ort der Entspannung.

Teilnahme am Sport- und Aktivitdtenprogramm

Die Teilnahme am taglichen Sport- und Akfivit&tenprogramm ist
fUr unsere Gaste kostenfrei. Der Fitnessbereich ist ab 15 Jahren zu-
ganglich (bis 15 Jahre nur in Begleitung der Eltern). Eltern haften
fur lhre Kinder.

Wertgegenstdnde

FOr abhanden gekommene Gegenstdnde wird keine Haftung
Ubernommen. Bitte deponieren Sie Geld, Schmuck oder andere
Wertgegenstdnde in lhrem Zimmersafe.

Hygiene

Aus RUcksicht auf andere Gaste, mdchten wir Sie bitten, die aus-
gehdangten Saunaregeln einzuhalten. So sind z.B. keine Textilien in
der Sauna gestatftet. Duschen und Handfuchunterlegen in den
Saunakabinen werden vorausgesetzt.



Herzlich Willkommen!

Alte Weisheiten, neue Anwendungen.
Wir stellen fUr Sie Ihr ganz persénliches Regenerationsprogramm zusammen.
GenieBen Sie Enftspannung pur!
Die Aussicht auf die beeindruckende Alpenkulisse und endlich Zeit nur fUr Sie!l

In unserer Wellness-Oase ,,PurPur” erwarten Sie taglich wirkungsvolle Behandlungsmethoden
(Kosmetik, Hot-Stone-Therapie, klassische Massagen, Lymphdrainage...)

Gonnen Sie sich neue Formen des WohlfUhlens. Ruhe. Reduzieren. Nachgeben. Das Tempo zurGcknehmen.
Einfach langsamer werden und einen neuen Rhythmus finden! Tauchen Sie ein in unsere Wellness-Oase ,,PuPur".

Panorama PUR:
Ruhe- und Relaxraum mit herrlichem Kaiserblick,
Ruheraum ,Silenzio* — zum “In-sich-Gehen” — mit beheizten Spezial-Entspannungsliegen und Lichttherapie

Regeneration PUR:
Saunawelt mit Finnischer Sauna mit direktem Zugang zum Freien, Biosauna, Infrarotkabine fUr 3 Personen,
Soledampfbad und vielem mehr

Entspannung PUR:
Relax-Oase mit Erlebnisduschen und weiteren Ruher&dumen mit Farblicht-Gestaltung

Private Spa:
Mit Laconium, Vitalwanne fur 2 Personen, Massageliegen, eigenem Ruhebereich und Erlebnisdusche

Relax PUR:
Relaxarea nur fur Erwachsene am Dach des Ruheraumes mit Kaiserblick (im Sommer)
Panorama-Hallenbad mit Wasserfall, Massagebank und Gegenstromanlage
GroBzugiger Naturbadesee (im Sommer) mit Gegenstromanlage und Blick zum Wilden Kaiser



GESICHTSBEHANDLUNGEN NACH MARIA GALLAND

BASIC

ca. 50 min

€89,-

* Hautdiagnose

¢ Reinigung

* Peeling

* Tiefenreinigung oder Gesichtsmassage
* Maske

* Abschlusspflege

CLASSIC

ca. 80 min

€129,-

* Hautdiagnose

* Reinigung

* Peeling

e Tiefenreinigung

o Wirkstoffampulle
* Gesichtsmassage
* Thalasso Maske

* Abschlusspflege



SOIN MILLE LUMIERE
ca. 80 min €134,-

Der PURE Luxus fir lhre Haut

SOIN MILLE LUMIERE ist der Champagner unter den Behandlungen
von Maria Galland. Sie verleiht ein Opfimum an Ausstrahlung und
zeigt eine unmittelbare Anti-Aging-Wirkung. Zwei Masken, eine
wohltuende Massage und hochwertigste Produkte tragen signi-
fikant zur Faltenreduktion, Regeneration und Straffung der Haut
bei.

Exklusiv werden 1000 CREME MILLE und 1010 SERUM MILLE ange-
wendet, die im Zusammenspiel mit den anderen Produkten und
der Kompetenz der Kosmetikerin ein HochstmalB an Enfspannung
bieten.

Die exklusive Behandlung ist ideal fUr die Haut mit héchsten An-
sprichen.

ANTI AGING NACH MARIA GALLAND

SOIN COCON
ca. 50 min € 99,-

Bei der Behandlung SOIN COCON dreht sich alles um Wellness und
Enfspannung. Das Besondere: Wohltuende Massagen begleiten
die einzelnen Behandlungsschritte, entspannen die Gesichtszige,
glatten die Haut und vitalisieren das Bindegewebe.

Reinigung, Wirkstoffampulle, Gesichtsmaske und eine wunderbar
weiche Schaummaske - sie umhullt das Gesicht wie ein Cocon —
versorgen die Haut mit hochkonzentrierten Wirkstoffen, damit sie
mit neuer Energie und Spannkraft gesund und vital erstrahlt.

LUMIN ECLAT
ca. 50 min €98, -

Entfachen Sie das strahlende Leuchten Ihrer Haut!

1. Fur sofort sichtbare Resultate
2. Bekampft erste Zeichen der Hautalterung
3. Individuelle Pflege mit Methode

Spezielle Anti-Aging-Griffe und Massagetechniken sorgen fir mehr
Leuchtkraft, Entspannung und neue Energie. Selbst wdhrend der
Maskenpause werden Sie mit einer Kopfmassage verwohnt!

METHODE MOSAIQUE MODELANTE
ca. 80 min € 130,-

* Reinigung

* Peeling

* Reinigungsmaske

* Massage

* Wirkstoffessencen

* Tiefenwirksame Mineralienmaske
* Abschlusspflege

AUGEN - HALS - BEHANDLUNG
Straffende Effekt-Behandlung fUr ein frisches Aussehen.

ca. 30 min €59,-

Augenmodellage

ca. 25 min €42,-

Augenmodellage
wdahrend der Gesichtsbehandlung

€29,-

SOIN PROFILIFT
ca. 75 min €105,-

,Lifting"-Effekt, Tiefenwirkung und Entspannung — die festigende
Gesichtsbehandlung SOIN PROFILIFT sorgt fUr sofort sicht- und spUr-
bare Resultate. In nur 60 Minuten wird die Haut von innen heraus
aufgepolstert, werden Féltchen gemildert und die Gesichtskontu-
ren remodelliert.

Nach einer grindlichen Reinigung folgen professionelle Gesichts-
massagen: Die wirkungsvolle Kombination ferndstlicher Massage-
griffe inspiriert von ,Shiatsu* mit einer tiefenwirksamen Bindege-
websmassage sorgt dafir, dass die Haut vitalisiert und gestrafft
wird und die hocheffizienten Wirkstoffe tief in die Haut eindringen
kénnen. Dort wirken sie dem Festigkeitsverlust der Haut gezielt ent-
gegen.

UNSER TIPP:

Alle Behandlungen,
kdnnen auch mit

einer Tiefenreinigung

gebucht werden.

ca. 20 min € 31,-




IT'S A MAN'S WORLD

GESICHTSBEHANDLUNG
HOMME GALLAND BASIC

ca. 50 min €89,-

O
D
=

GESICHTSBEHANDLUNG
HOMME GALLAND ANTI AGING

ca. 50 min €105,-

O
D
=

MAN POWER

ca. 120 min €192,-

GESICHTSBEHANDLUNG
HOMME GALLAND CLASSIC

ca. 80 min €129,-

MANNERSACHE ,,PUR"
ca. 240 min €324,-



GESICHTSBEHANDLUNGEN NACH SOFRI

BASIC CLASSIC
ca. 50 min €89,- ca. 80 min €119,-
* Hautdiagnose * Hautdiagnose
* Reinigung * Reinigung
* Peeling * Peeling
* Tiefenreinigung oder Gesichtsmassage je nach Bedarf * Tiefenreinigung
* Maske e Wirkstoffampulle und Ultraschall
* Abschlusspflege * Gesichtsmassage
* Maske

* Abschlusspflege
SOFRI MICRO NEEDLING MIT COLOR-LIGHT

ca. 60 min inkl. Needling Roller fir Zuhause €145,-
Micro Needling ist eine verwandte Methode zur Mesoporation SOFRI
und wird in Verbindung mit Anti-Aging-Treatments angewandt. cnergy oo

Ein Roller mit feinsten Nadeln regt minimal invasiv die Collagen-
synthese an. Das bedeutet, dass durch den Reiz der Nadeln die
Collagenproduktion angeregt und die Haut elastischer wird.

Da die Nadeln mikroskopisch klein sind, ist die Behandlung nicht
unangenehm - ein leichtes Prickeln ist spUrbar. Entsprechende
Wirkstoffcocktails, je nach Hautproblem, werden verbessert von
der Haut aufgenommen, um schnellere Resultate zu zeigen.

Gute Ergebnisse erzielt man bei Pigmentstérungen, Sonnenscha-
den, Narben und Falten am Koérper, auch fir die Cellulitebehand-
lung bestens geeignet.

~HAPPY-AGING" - BEHANDLUNG
ca. 50 min €115,-
Ein innovatives Behandlungskonzept mit:

Mikrodermabrasionspeeling:
Verfeinert das Hautrelief und verbessert dadurch die Aufnahme

von hochwertigen Wirkstoffen UNSER TIPP:
Hyaluronsdure Forte und Wrinkle filler: Behandlungen mit unserem
FUllt Faltchen von innen auf — glattet, entspannt die Gesichtsmus- Ultraschall-Farblichtgerdat,

kulatur und spendet lang anhaltende Feuchtigkeit verbessern die Tiefenwirk-

samkeit der Produkte im
Farblicht und Uliraschall:

Zur VerlGngerung des Behandlungseffektes.

Wesentlichen.

ca. 25 min € 43,-

Individuelle professionelle Hautversorgung gegen die Zeichen der
Zeit. In Verbindung mit echten Powerprodukten!

SOFRI Ist eine Farbenergiekosmetik. Sie verhilft nicht nur zu einer
schénen, gepflegten Haut, sondern starkt nach dem “Kérper-
Geist-Seele”-Prinzip das generelle Wohlbefinden des Menschen
im ganzheitlichen Sinne.



BEAUTY SERVICE VON HAND BIS FUSS

AuBerordentliche Pflegerituale und wohltuende Verwdhnprogramme schenken uns Entspannung und tun unserer Seele gut. Schénheit und
ein gesteigertes SelbstwertgefUhl sind der Garant fUr einen perfekten Auftritt.

MANIKURE UND PEDIKURE

ManikUre €52,-
Pedikire € 56,-
ManikUre und PedikUre € 96,-
LACKIEREN

Mit Behandlung

ca. 10 min €12,-

Infinite Shine Lack

ca. 15 min €14,-

Ohne Behandlung
ca. 20 min €22,-

French Lack
mit Behandlung €19,-

French Lack

ohne Behandlung ca. 20 min €26,-

SPA-TREATMENT NACH OPI
SPA Manikire ca. 90 min €92,-
SPA Pedikiire ca. 90 min €92,-

Dank SPA Mani- und Pedikire by OPI bleiben H&dnde und FUBe nun
dauerhaft und sichtbar junger! Ein vierstufiges professionelles Pfle-
gesystem mit kosmetischen Eigenschaften, welches exfoliert, revi-
talisiert, erneuert und schitzt.

SPA Mani- und PedikUre by OPI ist ein klinisch getestetes wirksames
System, das aus einer Mani- und PedikUrbehandlung ein echtes
SPA-Erlebnis macht. Das Resultat ist nichts Geringeres als perfekt
- weiche, glatte & junger aussehende Hande & FUBe.

Pflegendes Bad, kirzen und formen der Nagel, entfernen der Na-
gelhaut, Peeling, Massage, Maske und Lack




BEAUTY SERVICE

RUND UMS GESICHT

Gesichtsmaske €35,-
Gesichtsmassage €41,-
Wirkstoffampulle €12,-
Gesichtslymphdrainage €47,-

RUND UMS AUGE

Fassonieren der Augenbrauen

Farben der Wimpern und Augenbrauen € 36,-
Farben der Wimpern €16,-
Farben der Augenbrauen €12,-
Fassonieren der Augenbrauen €9,-
Augenmodellage €41,-
MAKE-UP

Tages-Make-Up €41,-
Abend-Make-Up €46,-

HAARENTFERNUNG MIT SPEZIALWACHS

Oberlippe €13,-
Oberlippe und Kinn €18,-
Achseln €26,-
Bikinizone €27,-
Arme €33,-
Beine bis Knie €40,-
Beine komplett €52,-
Beine komplett mit Bikinizone €60,-
RUcken bzw. Brust €40,-

WIMPERNVERDICHTUNG & -VERLANGERUNG

Wimpernverdichtung & -verldngerung ca. 150 min €160,-

Wimpernverdichtung ca. 90 min €110,-

Gehoren Sie auch zu den Frauen, die das Haus nicht ohne Wim-
perntusche verlassen? Dann stellen Sie sich vor - Sie haben volle,
lange Wimpern - Sie brauchen keine Wimperntusche mehr — lhre
Augen wirken groB und strahlen - Sie gehen in die Sauna, ins Was-
ser oder auf die Piste. Kein Verrinnen und kein Verschmieren.




AYURVEDA

ABHYANGA
ca. 60 min €101,-
ca. 80 min € 140,-

Ayurvedische Ganzkérperdlmassage mit einer tiefgreifenden Rei-
nigung von Koérper und Geist 6ffnet |hr Herz!

MUKABHYANGA

ca. 60 min €91,-

Kopf-, Gesicht-, Schulter- und Nackenmassage fUr eine Tiefenent-
spannung und Regeneration mit Peeling-Maske.

UPANAHA SVEDANA
ca. 60 min €91,-

Lassen Sie die Kraft wieder durch die Wirbelsdule stromen, um auf-
recht durch die Welf zu gehen.

PADABHYANGA

ca. 60 min €78,-

Eine FuBbehandlung mit FuB-Peeling und Waschung der FUBe bie-
tet die Mdglichkeit, im Hier und Jetzt einzutauchen und neue Kraft
zu tanken.

HAATABHYANGA

ca. 30 min €55,-
Entspannende Hand-Unterarmmassage

UDVARTANA

ca. 30 min €59,-

Mit verschiedenen Kémungen, Olen und Duften, speziell abge-
stimmt auf lhre Haut

AYURKLANG

ca. 50 min €98, -

Bei dieser besonderen Anwendung, werden all lhre Sinne ange-
sprochen: Héren, Sehen, Riechen, FGhlen und Schmecken. Zuerst
kommen Sie in den Genuss einer ayurvedischen RUckenmassage.
Kérper, Geist und Seele, werden durch spezielle Griffe und war-
men Sesamdl in Harmonie und Balance gebracht. AnschlieBend
versefzen sanfte Kl&nge jede lhrer Zellen in beruhigende Schwin-
gungen, um Sie gdnzlich in fiefe Enfspannung zu fGhren.

SHIRODHARA

cda. 45 min €102,-

Der Stiralguss stimuliert das ,,dritte Auge" und wirkt auf die tiefen
Gehirnzentren. Es ist eine schlafférdernde Therapie, die Sinne und
Geist beruhigt und kraftigt.



KLASSISCHE MASSAGEN

Klassische Ruckenmassage

Individuelle Kaiserhofmassage

25 min €44,- 25 min €58,-
50 min €92,-
Kopf-Nacken-Schultermassage Durch ein persodnliches Gesprach wird die Massage auf lhre Proble-
25 min €48, - me und Winsche angepasst. Wir kombinieren verschiedene Mas-
sagetechniken, um fUr Sie das bestmdgliche Ergebnis zu erzielen.
Kombi - Massage
Fir den Riicken 50 min €91,- B
Wirbelsaulenbehandlung nach Dorn & Breuss
Fir den Kérper 80 min €149,- .
50 min Breuss-Massage €82,-
Kombination aus klassischer Massagetechnik und Hot-Stone Be- 80 min Dorn-Breuss-Behandlung oder Therapie €119,

handlung

Klassische Ganzkérpermassage

40 min €62,-
50 min €72,-
Teilmassage

25 min €44,-
Massage - Mix

50 min €381,-
Teil- und FuBreflexzonenmassage

FuBreflexzonenmassage

25 min €47,-
Manvuelle Lymphdrainage

25 min bei Kopfschmerz, Migrdne & Schlafstérungen €46,-
50 min €81,-
Sportmassage

25 min €48, -
50 min €78,-
Ganzkorperpeeling

20 min €45,-
mit Packung 45 min €56,-

Die Dorn-Breussbehandlung oder Therapie ist eine Wirbel - und
Gelenksbehandlung; eine tiefgehende, energetische RUckenbe-
handlung, die seelische und kérperliche Verspannungen 16st.

Die Breuss-Massage lockert die Zwischenwirbelmuskulatur und
sorgt fUr Tiefenentspannung.

Die Dorn- & Breuss-Therapie ist sehr effekfiv bei RUckenbe-
schwerden, Bandscheibenproblemen, Kopfschmerzen und
Ischiasschmerzen.

SCHROPFMASSAGE

Schrépfmassage fir den Ricken ca. 50 min € 86,-

Schrépfen ist eine uralte Reiztherapie und zahlt zu den ausleiten-
den Verfahren. Durch den &uBeren Reiz der Schropfgldser wird das
Bindegewebe verstérkt durchblutet und die Organtatigkeit der
korrespondierenden Organe stimuliert. Sie kann starke Verspan-
nungen und Verkrampfungen I6sen, den Stoffwechsel férdern und
die Entgiffung unterstitzen.

FANGO - Heilung aus der Natur
€31,-
€24,-

30 min Wérmetherapie
20 min Warmetherapie wahrend der Behandlung
Bei der W&rmebehandlung mit einer Fangopackung wer-

den die besonderen Mechanismen des Korpers gerzielt
angesprochen. Das Gewebe wird besser durchblutet, der

Stoffwechsel beschleunigt, die N&hrstoffversorgung ange-
kurbelt, die Zellaktivitat erhéht und der gesamte Organis-
mus gestarkt. Durch die angenehme Warme der Fangopa-
ckung wird die Wirkung der Massage verstdarkt.

Ideale Anwendung bei: rheumatischen Beschwerden, Mus-
kelverspannungen, Hautkrankheiten, Ischiasbeschwerden,
Neuralgien, gyndakologische Beschwerden.




ENTSPANNUNGSMASSAGEN

INDIGO-FLIEDER-AUSGLEICHSMASSAGE

50 min €389,-

EinfUhlsame H&nde massieren Ihre Gesichts- und Kopfhaut, sowie
den Nacken. Bei dieser speziellen Massagetechnik wird zusatzlich
auf Blockaden & VerkUrzungen im Schulter- und Brustbereich ein-
gegangen. Wohlige Harmonie breitet sich in lhrem Kérper aus,
welche lhre Disbalancen ausgleicht und Ihnen zu neuer Energie
verhilft. Zum Ausklang der Behandlung werden Sie noch mit einer
FuBmassage verwdhnt.

RAINDROPMASSAGE

50 min €95,-

Diese Behandlung vereint die Kunst der Aromatherapie mit den
Techniken von Vita-Flex und dem Auftragen &therischer Ole auf
den Korper. Sehr erfolgreich werden dem Kérper seine Balance
und sein Gleichgewicht zurickgegeben — in physischer, mentaler
und emotionaler Hinsicht.

Die Anwendung beginnt mit einer speziellen Vita-Flex Massage an
den FUBen durch eine spezielle Olmischung genannt Valor, die auf
den Energiekdrper ausgleichend wirkt. Oregano und Thymian wer-
den auf die Wirbelsdule aufgetropft. Basilikum, Wintergrin, Zypres-
se, Majoran und Pfefferminze werden auf gleiche Weise neben
der Wirbels@ule auf die RUckenmuskulatur aufgetropft und durch
sanfte Bewegungen mit beiden Handen Uber den RUcken verteilt.
Nachdem die Ole sanft eingearbeitet wurden, wird eine weitere
Olmischung zur tieferen Entspannung verwendet.

KLANGSCHALENMASSAGE

50 min

€89,-

Mit einer Klangschalenmassage erreichen Sie sehr schnell das Sta-
dium einer fiefen Entspannung, da der Klang das urspringliche
Vertrauen der Menschen anspricht.

Dadurch kénnen Blockaden und Verspannungen besser geldst
werden. Jede einzelne Kérperzelle erlebt durch die Klangschale
eine sanfte Massage und Harmonisierung.

AROMA-OLMASSAGE

50 min €95,-

Wir wissen heute, dass die Heilwirkungen der &therischen Ole &u-
Berst vielfdltig sind. RegelmdaBige Aromadlmassagen fUhren dazu,
dass die Hautfunktion verbessert wird, regen den Kreislauf an, die
Entgiftung wird unterstUtzt und die Muskulatur entspannt sich.

Atherische Ole werden traditionell seit Generationen fir eine
Vielzahl von Beschwerden, einschlieBlich der Schmerzlinderung
eingeseftzt.

Aroma-Olmassagen helfen bei Rheuma-, Gelenks- und
Muskelbeschwerden:

* sie verbessern die Durchblutung von Muskel, Haut und Gelenken
* sie reduzieren Schmerzen und Steifheit

* sie verbessern den Ton und die Stérke der Glieder

* sie fordern Heilung und stdrken den gesamten Korper



OHRKERZENBEHANDLUNG

50 min €82,-

Mit Kopfmassage

Diese Behandlung aus der indianischen Medizin wird zur Reinigung
und Harmonisierung der verschiedenen Energiefelder des Men-
schen eingesetzt. Die angenehme Wdérme, begleitet von einer
entspannenden Kopfmassage, regt die Durchblutung an, reinigt
das Ohr. Sehr gut bei Problemen mit Nebenhdhlen, Kopfschmer-
zen, akfiviert das Abwehrsystem, lindert Nervositaf, Stress und
Druck im Okhr.

HONIGMASSAGE

25 min mit Ausleseblitenhonig, Agavensirup €54,-

50 min mit anregendem Rosmarinél €108,-

Die sogenannte Honigmassage ist tfibetischen und russischen
Ursprungs. Sie regt vor allem den Stoffwechsel an und hilft bei
der Enfschlackung des Gewebes, aber auch zur Linderung von
Schmerzen. Mit Auslese-BlUtenhonig, Agavensirup und anregen-
dem Rosmarindl. 100 % naturrein.

HOT-STONE MASSAGE

25 min € 56,-
50 min €109,-
80 min € 146,-

Die Hot-Stone Massage ist eine faszinierende Verbindung von Mas-
sage, Energiebehandlung und der wohltuenden Wirkung von hei-
Ben Basaltsteinen. Warme Steine, in Ol getaucht, gleiten Uber lhren
Kérper und 16sen auch hartnéckige Verspannungen und Schmerz-
punkte. Sie finden damit mehr Harmonie und Ausgeglichenheit in
lhrem Leben.

AROMA MASSAGE CANDLE

50 min inkl. Kerze fir Zuhause

€105,-

SOFRI Massagekerzen sind angenehm duftend und enthalten
pflanzliche Ole, Kokosnussél und Bienenwachs. Durch die Berih-
rung fUhlender Hdnde und den Zutaten von Licht, Duft und kostba-
rem Ol [6sen sich Verspannungen und Blockaden. lhre Kérperhaut
ist gut durchblutet und erstrahlt weich und gepflegt.

LOMI LOMI NUI

80 min inkl. Nachruhezeit €144,-

Die hawaiianische Tempelmassage vermittelt mit fieBenden Bewe-
gungen, behutsamen Dehnungen und spUrbarer Mobilisierung ein
einzigartiges Wohlbefinden. Warmes Ol, duftende Essenzen, ha-
waiianische Kldnge machen diese Korperarbeit zu einem beson-
deren Erlebnis, bei dem Loslassen und Energietanken Eins werden.



KORPERBEHANDLUNGEN & AROMABADER

Alles fur die Figur. Kérperbehandlungen & Aromabdder sind wirkungsvoll und verbessern unser Wohlbefinden nachhaltig. Erleben Sie Mo-
mente voller Enfspannung, indem Sie zugleich lhrer Muskulatur und lhrer Haut etwas Gutes tun.

LA METHODE MOSAIQUE NACH MARIA GALLAND

ca. 90 min €139,-

Paketpreis 2x ca. 60 min & 2x ca. 90 min € 360,-

,Die Haut gleicht einem Mosaik aus verschiedenen BedUrfnissen,
auf welche durch maBgeschneiderte Schénheitspflege eingegan-
gen werden muss.*

Nach diesem Prinzip arbeiten wir, um Ihnen ein Behandlungspro-
gramm zusammen stellen zu k&dnnen, welches auf lhre BedUrfnisse
und Ziele abgesfimmf ist.

Gemeinsam wdahlen wir aus den Bereichen:

¢ Entspannung
¢ Energie

* Detox

* Anfi-Cellulite
* Formen
 Straffung

aus und erarbeiten Ihre Individuelle Anwendung aber im optimals-
ten Fall ein einwdchiges Programm.

SOFRI MESO - BODY NEEDLING

ca. 50 min inkl. Meso-Body-Needling Roller fir Zuhause €135,-

Bei der Anwendung des SOFRI Meso-Body-Needling Rollers gleiten
1080 feinste Titanium-Nadeln Uber die Haut und akfivieren feinste
Mikrokandle der obersten Hautschicht. Dadurch kénnen die hoch-
wertfigen SOFRI Bodyprodukte noch leichter und fiefer in die Haut
eindringen.

Ideal geeignet:

¢ gegen Cellulite & Dehnungsstreifen

* zur Straffung an den Problemzonen

¢ zur Narbenbehandlung

¢ zur Anregung des Reparaturmechanismus
und Neubildung der Hautzellen

THALASSOPACKUNG

ca. 50 min €87,-

Feuchtigkeitsspendend und entschlackend.
Kérperpeeling und Algenpackung, Abschlusspflege

DETOX

Das Wort DETOX leitet sich vom englischen Wort fUr “entgiften” ab
und beschreibt eine Behandlung, die den Kérper von Schadstof-
fen und Schlacken befreit.

Leberreinigende Wickel

& FuBreflexzonenmassage ca. 50 min €85,-
Nierenreinigende Wickel

& FuBreflexzonenmassage ca. 50 min €85,-
Magen-Darm Wickel

& FuBreflexzonenmassage ca. 50 min €85,-
Koérperpeeling mit Ingwer

& Ganzkérpermassage ca. 80 min €135,-

Das Koérperpeeling mit Ingwer regt die Durchblutung an, férdert
den Kreislauf und unterstUtzt den Kérper bei der Entgiftung. Die im
Anschluss durchgefUhrte Ganzkérpermassage mit Wacholder und
Zypresse wirken reinigend und stdrken das Bindegewebe.

DETOX PAKET

Paketpreis €298,-

Leber entgiften - Immunsystem stérken

* 1. Tag: Leberreinigender Wickel & FuBreflexzonenmassage 50 min
* 2. Tag: Entgiftendes FuBbad & FuBreflexzonenmassage 50 min

¢ 3. Tag: Lymphdrainage 50 min

* 4. Tag: Raindrop Massage 50 min

Dazu reichen wir entschlackende und entgiftende Tees, speziell
auf Sie abgestimmt.

AROMABADER

ca. 20 min €39,-




TEEN ZONE - FUR MADELS UND JUNGS BIS 14 JAHRE

KRABBELKAFER-RUCKENMASSAGE

20 min

€39,-

Die harmonische Massage starkt die Kérperwahrnehmung und ist
auf die BedUrfnisse des Kindes bis zum 12. Lebensjahr abgestimmf.

Diese auBergewdhnliche Massage ist fur Kinder eine wilkommene
Hilfe bei Stress, Konzentrationsschwierigkeiten, Einschlafproblemen
und Uberforderung.

Die Kinder fUhlen sich im Anschluss entspannt und ausgeglichen.

KINDERMASSAGE HOT-STONE

20 min €43,-
Beruhigende Massage mit warmen Steinen

PRINZESSINNEN MANIKURE

ca. 20 min €29,-
Angenehme Handpflege fUr die Kleinen mit Lack
PRINZESSINNEN PEDIKURE

ca. 20 min €29,-

Top gepflegte KinderfUBe mit kunterbuntem Lack

TEENAGER-GESICHTSBEHANDLUNG
»JUST CLEAN“

55 min €69,-

Bei der Teenager-Gesichtsbehandlung handelt es sich um eine Be-
handlung, die auf die BedUrfnisse jugendlicher Haut abgestimmt
ist. Dabei werden Unreinheiten entfernt und die Haut ins Gleichge-
wicht gebracht.

ZUSATZLICHE AUSREINIGUNG
20 min €28,-

Bei Unreinheiten...

TEENAGER - SCHNUPPERPACKAGE

ca. 80 min €102,-

Teenager Gesichtsbehandlung ,,Just Clean” und enfspannende
RUckenmassage.



VERWOHNPAKETE - ENDLICH ZEIT FUR MICH

LADY PROGRAMM
SO GENIESST FRAU BEI UNS IM KAISERHOF

Paketpreis € 259,-

* Gesichtsbehandlung CLASSIC
* ManikUre

* PedikUre

* Meersalz-Kérperpeeling

¢ Entspannungsbad

* Teilmassage 25 min

WOMANS OR MENS DAY

Paketpreis €243,-

* Gesichtsbehandlung Happy-Aging
* ManikUre

* PedikUre

* Honigmassage 25 min

SPEZIELL FUR WERDENDE MAMIS

DIE WIRKUNG VON MASSAGEN IN DER SCHWANGERSCHAFT

FREUNDINNEN-TAG
pro Person €175,-
€338, -

GenieBen Sie mit Inrer Fre_undin einen Tag in unserer Wellness-Oase
(auch fur NICHT-HOTELGASTE)

fir 2 Freundinnen

* ManikUre

* Honigmassage 25 min

* Gesichtsbehandlung BASIC

* BenUtzung der Sauna, des Schwimmbades und des
Naturbadesees (im Sommer)

RUCKEN-FIT

Paketpreis €115,-

* RUckenmassage mit infensiver Schulter- und Nackenbehandlung
* Hot-Stone Massage 25 min

* Auflegen der heiBen Steine zur Tiefenentspannung

* RGckenpeeling mit Algenpackung

RegelmdBige Massagen dienen durch den Wechsel zwischen Entspannung und Stimulierung dazu, Energiestrome im Korper zu regulieren
und gesundheitlichen Stérungen vorzubeugen bzw. Beschwerden zu lindern. Bei einer Massage wird die Blutzirkulation angeregt, so dass
die Zellen gut mit Nahrstoffen und Sauerstoff versorgt werden. Ebenso wird der Nahrstoffaustausch in der Plazenta verbessert. Die Anregung
des Lymphsystems fUhrt zu einer Stimulation des Immunsystems. Die erhdhte Hautdurchblutung wirkt sich positiv auf die Hauterneuerung aus.

BABY MOON

ca. 50 min €79,-

Die Schwangerschaft ist eine ganz besondere Zeit und in dieser
sollte man ganz besonders auf sich achten. Daher empfehlen wir
Ihnen eine wohltuende Lymphdrainage mit anschlieBendem kih-
lendem FuBbad, um Ihr Wohlbefinden zu steigern.

Lymphdrainage mit kihlendem Wadenwickel
Beruhigende, sfreichende Massage mit enfwdssernder und ent-
stauender Wirkung. Starkt das Immunsystem.

WOHLFUHLMASSAGE

ca. 25 min €46,-

Sanft und behutsam durchgefthrt, wirkt sie sich kérperlich und
emotional positiv auf den gesamten Kérper der Mutter und das
Baby aus. Die Massage kann dazu beitragen, Verspannungen zu
|6sen, das Wohlbefinden zu stérken und Beschwerden zu lindern.

Gerne beraten wir Sie auch ganz individuell.



VERWOHNPAKETE - FUR ZWEI

GenieBen Sie Zweisamkeit — nur fUr Sie und Ihren Partner. Romantische Stunden verbringen, einfach dem Alltag entfiehen und etwas Zeit zu
Zweit erfahren.

RENDEZVOUS DER SINNE

PRICKELNDES VERGNUGEN FUR ZWEI

Paketpreis fir 2 Personen €71,- Paketpreis fir 2 Personen € 249,-
Machen Ihr Rendezvous zu einem unvergesslichen Erlebnis. ¢ 2 x Kérperpeeling
* Dampfbadsitzung in unserem privaten Laconium : ix V:rwohnmo?soge o rEin
« Aromasdlbad bei Kerzenlicht xpflegende 'iorlperpocfﬁ’”g : . .
« Frische Frichte und hausgemachte Pralinen Bodekr:.m der Vitalwanne fUr Sie und lhre(n) Liebste(n) mi
e Ein Glas ,,Perlender Kaiser* vene |edene.n Essenﬂzen .
* Fruchtcocktail und sGBe Uberraschung
ENTSPANNUNG FUR ZWEI
Paketpreis fiir 2 Personen €266,-

* 2 x RUckenmassage 25 min

¢ 1 x Gesichtsbehandlung BASIC Maria Galla
¢ 1 x Gesichtsbehandlung Homme Galland
¢ 2 x FuBmassage

* 2 x Fruchtcocktail



BEAUTY- & WELLNESS - OASE ,,PURPUR"

DAY SPA

SCHENKEN SIE FREUDE
MIT DEN BELIEBTEN
KAISERHOF-WELLNESS-GUTSCHEINEN
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