
 

 

  

  

             A L’ARDOISE 

 
PLAT DU JOUR  10€         

préparé ici le matin avec des produits  
frais et de saison 

 
SOUPE DU JOUR  33cl 3€ 

 
FORMULE SOUPE  

& GRILLED CHEESE 8€50  
la soupe du jour servie avec un Grilled cheese. 
(pain rustique, compotée d’oignons,  
Saint Nectaire) 
 
 
 

 
 

 
 

 

 
 
 

 
PÂTISSERIES 100% MAISON 3€50 
 

COOKIE MAISON 2€50 
 

DESSERTS GOURMANDS  2€90 
Fromage blanc crème de marron, riz au lait au caramel 
 

CAFESExpresso/Allongé  1€90 

 

THES & INFUSIONS DAMMAN2€ 90 

BOISSONS MAISON2€90 
 

Jus de gingembre maison 25cl  
 (Gingembre, citron, eau) 
 

A.C.E maison 25cl  
(Jus de carotte, orange, citron) 
 

EAU MINERALE 25cl 1€90 
 
 

 

 
BIERE BOUTEILLE 33cl  3€ 
 

TROUBLE# 6 par Deck & Donohue  
 

attention prévoir 

            SPECIALS 

 
CURRY DE LEGUMES 10€             
quinoa rouge, lait de coco, carottes, brocolis,  
patate douce, pois chiches, gingembre,  
coco & coriandre fraîche 
 

POKE BOWL12€50 
 

riz thaï, saumon mariné, pousses d’épinards,  
bâtonnets de carottes, chou rouge, avocat,  
graines de sésame & sauce tamari 
 

 
 
 

 
 

 
 

 

 
 
 

 

SOUPE + PLAT DU JOUR 
12€ 

 

 

 

PLAT DU JOUR + DESSERT 
12€50 

 

 

 

VENEZ SUR PLACE  

LUNDI-VENDREDI 11h30/14h30 
 

OU  
 

PASSEZ  VOTRE COMMANDE   

A L’AVANCE  AU 01 82 64 83 61 
 

 

 

 



 

«

  

Au Café La Fleur, la vente à emporter n’est pas notre cœur de métier,  
nous en faisons un peu, au fil de l’eau, mais notre vraie vocation est de vous 
accueillir sur place, de vous servir de façon attentionnée, des plats frais et de 
saison, et ainsi faire de votre pause déjeuner un moment de détente. 
 

Ceci est provisoirement impossible, c’est pourquoi j’ai décidé de vous proposer 
cette petite carte courte, une sélection des plats que vous préférez  
au Café La Fleur, faciles à transporter, faciles à réchauffer !  
 
A très vite pour vos commandes à emporter et merci ! Vanessa 
 

 

» 

3 OPTIONS POSSIBLES 

 
VENEZ SUR PLACE 
 

Comme d’hab ou presque !  
Du lundi au vendredi de 11h30 à 14h30 

 

PASSEZ  VOTRE COMMANDE  A L’AVANCE  AU 01 82 64 83 61 
 

Passez votre commande par téléphone tous les jours avant 12h  
et venez la récupérer au Café La Fleur, règlement sur place. 
Vous pouvez également passer commande la veille pour le lendemain chaque 
jour dès 15h. 

 

CONSULTEZ  NOUS  POUR VOS REUNIONS 
 

Pour vos réunions de travail au bureau,  
consultez-moi pour une offre sur mesure !  


