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GLUTENHALTIGES  
GETREIDE

und daraus hergestellte  
Erzeugnisse: 

Weizen (A1), Roggen (A2),  
Gerste (A3), Hafer (A4),  
Dinkel (A5), Kamut (A6)

SCHALENFRÜCHTE
und daraus hergestellte  

Erzeugnisse: 
Mandel (H1), Haselnüsse (H2), 
Walnüsse (H3), Cashewnüsse 

(H4), Pekannüsse (H5), 
Paranüsse (H6), Pistazien (H7), 

Macadamianüsse (H8)

FISCH
und daraus gewonnene  

Erzeugnisse

EIER
und daraus gewonnene  

Erzeugnisse

KREBSTIERE
und daraus gewonnene  

Erzeugnisse

WEICHTIERE
und daraus gewonnene  

Erzeugnisse

ERDNÜSSE
und daraus gewonnene  

Erzeugnisse

SESAM
und daraus gewonnene  

Erzeugnisse

SOJA
und daraus gewonnene  

Erzeugnisse

LUPINE
und daraus gewonnene  

Erzeugnisse

SELLERIE
und daraus gewonnene  

Erzeugnisse

SENF
und daraus gewonnene  

Erzeugnisse

MILCH & LAKTOSE
und daraus gewonnene  

Erzeugnisse

SULFITE
Schwefeldioxid und Sulfite

(10mg/kg oder l)

ZUSATZSTOFFE
(1) mit Farbstoff (2) mit Konservierungsstoffen (3) Nitratpökelsalz  

(4) mit Antioxidationsmittel (5) mit Geschmacksverstärker  
(6) geschwefelt (7) geschwärzt (8) gewachst (9) mit Phosphat  

(10) mit Süßungsmitteln (11) mit Milcheiweiß (12) Koffeinhaltig  
(13) Alkoholhaltig (14) chininhaltig  
(15) enthält eine Phenylalaninquelle

INFORMATION
Falls Sie eine Allergie gegen bestimmte

Lebensmittel haben, informieren Sie uns bitte.
Unser geschultes Personal berät Sie gerne!

Übersicht
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Kalte Vorspeisen
Olivenmarmelade 2,7

Oktopussalat •
Chtipiti • 2

Kalamata 2,7

Mese Teller A2 Roggen • •
Zaziki • 1

Feta • 2

Tarama A2 Roggen • 1,2

Dolmadakia •
Mese Teller vegetarisch A2 Roggen •
Warme Vorspeisen
Calamaris A1 Weizen • • • • 2

Saganaki mit Marmelade A1 Weizen • •
Schafskäse • 2

Gebratene Auberginen •
Gebratene Zucchini •
Gebackener Camembert •

Gluten Schalenfrüchte
 

Fisch
 

Eier
 

Krebstiere
 

Weichtiere
 

Erdnüsse
 

Sesam
 

Soja
 

Lupine
 

Sellerie
 

Senf
 

Milch & Laktose
 

Sulfite
 

Zusatzstoffe

Speisen
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Warme Vorspeisen
Krabben Suflaki • • •
Gemischte Platte • • • •
Spanakopita gebacken A1 Weizen • •
Tyropitakia gebacken A1 Weizen • •
Spitzpaprika gebraten •
Saganaki mit Honig •
Peperoni gegrillt •
Muscheln Saganaki • •
Krabben Saganaki • •
Suppen
hühnersuppe • •
Tomatensuppe • •
Zwiebelsuppe •
Salate
Griechischer Bauernsalat •
Putensalat •

Gluten Schalenfrüchte
 

Fisch
 

Eier
 

Krebstiere
 

Weichtiere
 

Erdnüsse
 

Sesam
 

Soja
 

Lupine
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Milch & Laktose
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Speisen
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Salate
Thunfischsalat „Thalassa“ • • • •
Lachssalat •
Salat vom Salatbüffet

Saganakisalat •
Spezialitäten vom Grill
Greek Street Food A1 Weizen •
Gyros • •
Gyros Überbacken A1 Weizen • •
Grillplatte „Griechisch“ • •
Grillplatte „Poseidon“ • •
Grillplatte „Kreta“ • •
Grillplatte „Pagaeon“ • •
Grillsteak „Hawaii“ A1 Weizen • •
Griechischer Bauernspieß A1 Weizen •
Souflaki •
Cevapcici •
Leber „Paprika“ •

Gluten Schalenfrüchte
 

Fisch
 

Eier
 

Krebstiere
 

Weichtiere
 

Erdnüsse
 

Sesam
 

Soja
 

Lupine
 

Sellerie
 

Senf
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Spezialitäten vom Grill
Leber •
Grillteller „Balkan“ •
Schweinefilet „Schafskäse“ A1 Weizen •
Putensteak •
Bifteki „Spezial“ • •
Putenbrust „Schafskäse“ •
Dionissos-Teller • •
aus der Heimat
Moussaka A1 Weizen • •
Schnitzel
Putenschnitzel A1 Weizen •
Jägerschnitzel A1 Weizen •
Schnitzel „Wiener Art“ A1 Weizen •
Schnitzel „Hawaii“ A1 Weizen • • •
Schnitzel „Metaxa“ A1 Weizen •
Cordon Bleu A1 Weizen • •

Gluten Schalenfrüchte
 

Fisch
 

Eier
 

Krebstiere
 

Weichtiere
 

Erdnüsse
 

Sesam
 

Soja
 

Lupine
 

Sellerie
 

Senf
 

Milch & Laktose
 

Sulfite
 

Zusatzstoffe

Speisen
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In der Pfanne
Schweinemedaillons in 
Pfeffer-Sahnesauce •
Schweinemedaillons in 
Sauce Hollandaise •
Putengeschnetzeltes • •
Dodoni-Pfanne •
Rindermedaillons „Pfeffer“ •
Rindermedaillons „Tomate“ •
Medaillonpfännchen • •
Pfännchen „Spezial“ • •
Gyros „Metaxa“ •

Vegetarisch
Vegetarische Pita A1 Weizen •
Heisses Gemüse • 1

Bandnudelgemüse •
Juvetsi • 1

Moussaka •

Gluten Schalenfrüchte
 

Fisch
 

Eier
 

Krebstiere
 

Weichtiere
 

Erdnüsse
 

Sesam
 

Soja
 

Lupine
 

Sellerie
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Milch & Laktose
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Lamm
Juvetsi • •
Lammcarrée

Lammfilet „Provinzial“ • •
Lammfilet • • 2

Lammhaxe

Juvetsi „Spezial“ • •
Steak
Bife de Chorizo •
Pfeffersteak •
Röstbratensteak •
Rumpsteak •
Fisch
Lachsfilet A1 Weizen •
Rotbarschfilet A1 Weizen •
Zanderfilet A1 Weizen •
Calamaris A1 Weizen •

Gluten Schalenfrüchte
 

Fisch
 

Eier
 

Krebstiere
 

Weichtiere
 

Erdnüsse
 

Sesam
 

Soja
 

Lupine
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Nudeln
Garnelen •
Putenbrustfilet •
Kleine Portion
Cevapcici •
Souflaki •
Schweinelendchen „Jäger“ •
Leber mit Zwiebeln •
Gyros • •
Gyros überbacken • •
Rotbarschfilet •
Rumpsteak •
Kinder
Menü „Pegasus“ • •
Menü „Nugget“ A1 Weizen • •
Menü „Bären“ A1 Weizen • •
Menü „Tiger“

Gluten Schalenfrüchte
 

Fisch
 

Eier
 

Krebstiere
 

Weichtiere
 

Erdnüsse
 

Sesam
 

Soja
 

Lupine
 

Sellerie
 

Senf
 

Milch & Laktose
 

Sulfite
 

Zusatzstoffe

Speisen
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Kinder
Menü „Elefanten“

Beilagen
Bratkartoffeln

Thymiankartoffeln

Sahnekartoffeln • •
Folienkartoffel •
Pommes frites

Kroketten

Bandnudeln •
Gemüse der Saison

Grüne Bohnen

Auberginen

Dicke weisse Bohnen

Djuwetschreis • •
Süßkartoffel-Pommes Frites

Gluten Schalenfrüchte
 

Fisch
 

Eier
 

Krebstiere
 

Weichtiere
 

Erdnüsse
 

Sesam
 

Soja
 

Lupine
 

Sellerie
 

Senf
 

Milch & Laktose
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Speisen
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Saucen
Metaxasauce A1 Weizen •
Sauce Bérnaise • •
Thymian-Weissweinsauce

Rotwein-Sahnesauce •
Tomaten-Sahnesauce •
Knoblauchöl

Knoblauch-Dip • •
Dessert
Heiß auf Eis • 1

Coupe Danmark • 1

Gemischtes Eis • 1

Schoko Soufflé • 1

Joghurt • 1

Mousse au Chocolat • 1

Orangenkuchen 1

Gluten Schalenfrüchte
 

Fisch
 

Eier
 

Krebstiere
 

Weichtiere
 

Erdnüsse
 

Sesam
 

Soja
 

Lupine
 

Sellerie
 

Senf
 

Milch & Laktose
 

Sulfite
 

Zusatzstoffe

Speisen



Restaurant Haus Beck

Lintforter Straße 80 
47445 Moers

Telefon: 02841 769190 
www.haus-beck-moers.de

Besuchen Sie uns
@Haus-Beck-Moers


