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GESUND IN DEN TAG
UBUD PORRIDGES
Wir bereiten unsere Porridges nach 
balinesischem Vorbild jeden Morgen 
mit Haferflocken, Kokosmilch, Mandelmilch, 
Vanille und Kokosöl frisch zu (laktosefrei).

Porridge of the Gods11  6,00 EUR
Haferporridge, dunkle Schokoladensauce, Banane, 
frische Beeren, Minze, Puderzucker  

Wild Berry & Fruit11  5,50 EUR
Laktosefreier Porridge, frische Beeren, Erdbeermus, 
Minze  

Golden Porridge11  5,50 EUR
Porridge, Kurkuma, Zimt, Mango, Kokos, Beeren, 
Minze  

Homemade Granola  +2,00 EUR

              Ahornsirup  +2,50 EUR

JOGHURTS & ACAIS
Lactosefrei, vegan, glutenfrei

Organic Acai Blueberry Bowl5  7,50 EUR
Acai-Blaubeerpüree, Chiasamen, Hanfsamen, 
Kokosflocken, Sesam, geröstete Kürbiskerne, Mango, 
Beeren, Minze    

Healthiest Breakfast Pizza 3  9,00 EUR
Granola, Kokosjoghurt, Acai, geröstete und gesalzene 
Kürbiskerne, Kokoschips, frische Beeren  

Sunshine Coconut Joghurt 3  7,00 EUR
Kokosjoghurt, Kokoschips, Mango, frische Beeren, 
Minze   

BIRCHER MÜSLIS
Quark, Joghurt, Haferflocken, Nüsse, Apfel,  
Banane, Orange 

Sunny Berry Bircher  5,50 EUR 
Bircher Müsli, Erdbeermus, frische Beeren, Minze

Tropical Mango Bircher5   6,00 EUR
Bircher Müsli, getrocknete Mango, Kokosflocken, 
frische Beeren, Minze, Puderzucker

guten

VEGAN

LAKTOSE

F RE I

EXTRAS
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Eggs Benedict  8,11  8,00 EUR
Geröstetes Landbrot, Eier, gegrillter Bacon,  
warme Sauce Hollandaise, Kräuteröl, Meersalz, Pfeffer

Runny poched Eggs Royal  8,11  9,00 EUR
Italienisches Landbrot, Eier, Rauchlachs, warme Sauce 
Hollandaise, Kräuteröl 
EXTRA: halbe gegrillte Avocado   + 4,00 EUR

Pink Lady  8,11   8,00 EUR
Landbrot, Eier, Kürbishumus, Rote Bete-Hollandaise, 
Meersalz, Wildkräuter

 OMELETTES

PALEO Power Omelette  2,11  10,00 EUR
Eier, gegrilltes Hähnchenbrustfilet und  

gegrillter Bacon, Spinat, Avocado, Kirschtomaten, 
Kresse, Kräuter, Meersalz  

Jack's Farmer Omelett e  2,11  9,50 EUR
Eier, gebackene Bohnen, gegrillter Bacon,  

Rostbrat würstchen, Pommes, Kirschtomaten, 
Meersalz, schwarzer Pfeffer

Forest de Luxe  11,00 EUR
Eier, Kräuterseitlinge, Trüffelpesto, Walnüsse,  

Spinat, Tomaten, Kräuter

 In der Pfanne serviertes Omelette aus 4 Eiern 
(ohne Brot und Schnickschnack)

POCHIERTE EIER

GERICHTE MIT EI LÄÄÄUFT !
P INK LADY

PALEO

( E ) I L I K E

2 pochierte Eier auf Landbrot
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GEGR I L LTE AVOCADO + 4,00 EUR

3 SCAMPIS + 4,50 EURBACON + 2,50 EUR

EMPFEHLUNG

Unsere Rühreier bereiten wir aus drei Eiern zu  
und servieren sie auf geröstetem Landbrot. 

Rührei Bacon  2,11  7,50 EUR
Eier, getoastetes italienisches Landbrot, Kräuteröl, 
Kirschtomaten, Wildkräuter

Rührei Trüffel  7,50 EUR
Rühreier, hausgemachtes Trüffelpesto, Walnüsse, 
Landbrot, Kräuteröl, Kresse

Rührei Lachs  9,50 EUR
Eier, Rauchlachs, geröstetes Landbrot, Kräuter, Tomate

Melbourne Lunch 3  12,00 EUR
3 Kichererbsenpancakes, Kimchi, Kokos, 3 große 
Garnelen, Kirschtomate, Zitrone, Sesam 

Soul Food Chicken  14,50 EUR
PALEO-Pancakes, crispy Chicken, Ahornsirup, 
Avocado, Tahinjoghurt, Sesam, Pfeffer, Meersalz

RÜHREIER

GERICHTE MIT EI TE I L ZWE I

BRINNER TIME
NO BREAKFAST NO DINNER

Soul Food für den ganzen Tag:
Warm, kalt, herzhaft, süß ........ delicious!

Breakfast Power Smoothie 
Joghurt, Himbeeren, 

Haferflocken, Banane

5,60 EUR
VON FRÜH

BIS SPÄTI
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AHORNSIRUP + 2,50 EUR

PEANUTBUTTER + 2,00 EUR

BACON + 2,50 EUR

LIVES LEFT

Berry & Fruits
Pancakes, Ahornsirup, Butter, hausgemachtes  

Erdbeermus, frische Beeren, Minze
7,50 EUR

—

PALEO Pancake
PALEO Pancakes, Ahornsirup, gegrillte Banane,  

PALEO Schokoladensauce, Kokoschips,  
Beeren, Minze

9,50 EUR 
—

Sweet Dreams 2,8

Pancakes, Ahornsirup, Butter, salzig geröstete  
Nüsse, Dulce de Leche, frische Beeren

8,00 EUR
—

*CANADIAN Pancakes   2,11 
Pancakes, Ahornsirup, gegrillte 

Banane, knusprige Baconscheiben, 
Butter, Beeren

8,50 EUR

PANCAKES

* CANADIAN STYLE!

PALEO

EXTRAS
zu allen Pancakes
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HOCHSTAPLER!

Red Shakshuka  10,00 EUR
Orientalisches Tomatensugo, Rote Bete, Kichererbsen, 
Quinoa, Eier, geröstetes Landbrot 

Green Shakshuka  10,50 EUR
Grünkohl, Kräuteröl, Spinat, Quinoa, Olive, Tomate, Ei, 
Trüffel, geröstetes italienisches Landbrot

Mexican Huevos Rancheros  9,00 EUR
2 Spiegeleier, getoastetes Landbrot, gegrillte Strauch-
tomate, Jalapeño-Salsa, Chili, Pfeffer, Meersalz 

Full Englisch Breakfast  2,11 10,00 EUR
EMPFEHLUNG: Pommes  + 4,00 EUR
Gebackene Bohnen, Rostbratwürstchen, gegrillter 
Bacon, 2 Spiegeleier, Tomatensugo, geröstetes 
Landbrot

EMPFEHLUNG:
Diese Gerichte sind ohne Brot auch  
glutenfrei erhältlich 

FRÜHSTÜCKIMMERNOCH

Unsere STACK BREADS sind sehr beliebt. Sie bestehen 
aus geröstetem italienischen Landbrot und werden 
mit vielen Zutaten und Liebe "gestapelt".

Avocado Stack Bread  8,50 EUR
EMPFEHLUNG: gegrillter Bacon  + 2,50 EUR
Italienisches Landbrot, Avocadosalsa, pochiertes Ei, 
Kirschtomaten, Kräuter, Sesam, Meersalz

Salmon Stack Bread  11,50 EUR
Geröstetes Landbrot, Avocado, pochiertes Ei, 
Rauchlachs, Kräuteröl, Sesam, Meersalz, Kressemix

Halloumi Stack Bread  12,00 EUR
EMPFEHLUNG: Pommes  + 4,00 EUR
Geröstetes Landbrot, Avocado, gebackener Halloumi, 
pochiertes Ei, Kräuteröl, Sesam, Meersalz, Kressemix

STACK BREADS

GLUT EN

F RE I
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HÄHNCHEN STRE IF EN + 3,50 EUR

BURGER PATTY
RÄUCHERLACHS

+ 7,00 EUR

+ 4,50 EUR

KLE INES STEAK + 8,00 EUR

Sinbad's Brunch Salad  3  14,00 EUR
Marinierter Grünkohl, Kürbishumus, Römersalat, 
getrocknete und frische Tomate, Oliven, Parmesan, 
Tahinjoghurt, Falafelbällchen, Granatapfel, 
Limettendressing, Kräuter  

Baby Kale & Caesar Salad  3  9,50 EUR
Marinierter Grünkohl, Römersalatherzen, getrocknete 
Tomaten, Kirschtomaten, Oliven, Parmesan, 
Caesardressing, Croûton, Kräuter

Grilled Avocado   11,00 EUR
Gemischter Salat, Avocado, Tahinjoghurt, Sesam, 
Kräuter  

Quinoa Power Salad   10,00 EUR
Blattsalat, Quinoa, Kirschtomate, Avocado, Gartengurke, 
Kräuter, Limettendressing, Sesam   

Frisches aus dem Loire Tal   10,50 EUR
Blattsalat, Babyspinat, Himbeerdressing, Himbeeren, 
Ziegencamembert, Pumpernickelerde, Honig, Kräuter, 
gestoßener Pfeffer

The Green House  3  11,50 EUR 
Grünkohl, Römersalat, getrocknete Tomate, Oliven, 
Parmesan, Limettendressing, Kichererbsen, Seitlinge, 
Rote Bete, marinierte Gurke, Kräuter 

6

SALATE & MEHR

90 GrammSALATE

NUDELEINTOPF
Gemüsebrühe, hausgemachte Pasta, Zucchini, 
getrocknete Tomaten, Sprossen, Kräuter 
5,00 EUR

EXTRA: Gebratene Hähnchenstreifen   +3,50 EUR

SOUPE R
GOOD!

EXTRAS
zu jedem Salat
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HOMEMADE

ITALIENISCHE PASTA
aus Hartweizengries

DINKEL PASTA
+ 2,00 EUR GEMÜSE SPAGHETTI

+ 1,50 EUR

ODER ODER

PASTA

Vegan Veggie Bowl    7,50 EUR
Gemüsepasta, Kürbiskerne, Kirschtomaten, 
Kräuter, Hokkaidohumus    

Posh Pasta   7,50 EUR
Frische Pasta, Trüffelpesto, Mascarpone, 
Zucchini, Walnuss, Parmesan, Kräuter

Beef Bolognese  3   8,00 EUR
PALEO: mit Gemüsepasta    + 1,50 EUR
Frische Pasta, Rinderbolognese, 
sonnengetrocknete Tomate, Parmesan, 
Kräuter

Med Sun  3   6,50 EUR
Frische Pasta, Tomatenpesto, Knoblauch, 
Kirschtomate, Parmesan, Kräuter
Hähnchenstreifen   +3,50 EUR

Arrabbiata  3   7,00 EUR
Frische Pasta, Tomatenpesto, Knoblauch, 
Chili, Kapern, schwarze Olive, sonnen-
getrocknete Tomate, Parmesan, Kräuter
Steak (90 g)   + 8,00 EUR

Blue Cheese & Sweet Onion    8,00 EUR
Frische Pasta, Mascarpone, Blauschimmel-
käse, Grana Padano, Spinat, Zwiebel-
marmelade, Walnuss, Kirschtomate, Kräuter

Surf & Turf  3   13,00 EUR
Frische Pasta, Sesam-Karamell-Sauce, 
Chili, Senf, Zucchini, rosa gebratenes 
Roastbeef, gegrillte Riesengarnelen, 
getrocknete Tomate, Kapern

Creamy Parmesan Carbonara  2,11   8,50 EUR
Frische Pasta, Gemüsebrühe, Kräuteröl, 
Saftschinken, Zucchini, Kirschtomate, 
Parmesan, Kräuter

In unserer hauseigenen Manufaktur nutzen wir Manfredos langjähriges  
Know-how bei der Produktion feinster italienischer  

Teigwaren und bereiten diese auf den Punkt frisch für Sie zu.

   GUTEN  TAGLIATELLE

PALEO
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BURGER
FÜR BÜRGER

CLASSICS
BBC Burger  2,8,11  14,50 EUR
Beefpatty, Barbecuesauce, Cheddar, knuspriger Bacon, 
Mayonnaise, Salat, Tomate, Zwiebel, Essiggurke

Sloppy Joe Burger  15,00 EUR
Beefpatty, Bolognese, Jalapeños, Käsesauce, 
Mayonnaise, Ketchup, Tomate, Salatmix, Zwiebel, 
Gewürzgurke

Chili Cheese Burger 8,11 14,50 EUR
Beefpatty, Barbecuesauce, Jalapeños, Cheddar, Salat, 
Tomate, Zwiebel, Gewürzgurke

Brisket Burger  15,50 EUR
Geschmorte Rinderbrust, Zwiebelmarmelade, 
Gewürzgurke, karamellisierte Bundmöhre, Barbecue-
sauce, Mayonnaise

Blue Cheese Burger  14,50 EUR
Beefpatty, Blauschimmelkäse, Mascarpone,  
Zwiebel marmelade, Salat, Tomate, Gewürzgurke

Crispy Chicken  13,50 EUR
Knusprig gebackenes Hähnchenfleisch, Trüffelmayonnaise, 
Barbecuesauce, Salat, Strauchtomate, Zwiebel, Essiggurke

Halloumi Burger  15,50 EUR
Gebackener Halloumi, Avocado, Kirschtomate, Sesam, 
Mayonnaise, Ketchup, Limette, Salat, Zwiebel,
Strauchtomate

Moroccan Chickpea Burger  14,00 EUR 
Gebackener Kichererbsenpatty, Kürbishumus, Zwiebel,
Granatapfel, Tomate, Salat, eingelegte Kräuterseitlinge  

VEGGIES
! ! !  B E I LA G E N AU F D ER NÄCH S T E N S E I T E  ! ! !

VEGAN

BACK TO 

POTATO
Rustikale Pommes mit 

hausgemachter 

Trüffelmayonnaise

7,50 EUR

Für unsere Burger verwenden wir ausschließlich Fleisch von deutschen Weiderindern.

Sagen Sie uns bitte, wie Sie Ihr Fleisch gegrillt haben möchten. 

 Unsere Burger werden grundsätzlich mit einem kleinen Coleslaw sowie einer großen Portion Pommes serviert –  

als Alternative gerne auch in Low Carb auf großem Salat

... oder Sie tauschen Ihre Pommes gegen Choice of Corn +2,00 EUR, Hokkaidohumus +1,50 EUR,

Gemüsebeilage +3,00 EUR, Süßkartoffelpüree +2,00 EUR, Beilagensalat +2,50 EUR
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STEAKS & FRIENDS
Unser Steakfleisch kaufen wir nur von Lieferanten, die wir persönlich kennen und denen wir vertrauen.  

Es stammt ausschließlich vom deutschen Weiderind.

Brisket & Sweet Potato    14,50 EUR 
Geschmorte Rinderbrust, Bundmöhre, Kirschtomaten, 
Süßkartoffelstampf, Kräuter

Entrecôte 250 Gramm    23,00 EUR 
Das Steak mit der beliebten Fettmarmorierung, 
Kräuteröl, Kresse, Kirschtomate
Pommes   + 4,00 EUR 
Trüffelmayonnaise    + 2,00 EUR 
Beilagensalat     + 4,50 EUR 

PALEO Roastbeef 180 Gramm    18,00 EUR 
Deutsches Weiderind, Kräuteröl, Kresse, Kirschtomate
Beilagensalat     + 4,50 EUR 

Tasty Cajun Chicken & Corn    12,50 EUR 
Hähnchenkeulenfleisch, Maispüree, Maiskolben, 
Zitrone, Ahornsirup, Pfeffer, Meersalz, Sesam, 
Bundmöhre, Popcorn

SPREEGOLD'S Backhähnchenschnitzel
Crispy Chicken & Truffle    16,00 EUR 
Backhähnchenschnitzel, rustikale Pommes, 
Trüffelmayonnaise, Zitrone, Kräuter

Gambas al ajillo 3   11,00 EUR 
Gegrillte Riesengarnelen, Zitrone, Chili, Knoblauch, 
Kräuteröl, geröstetes Landbrot, Tomate, Kräuter

BE I L AGEN

Choice of Corn    4,00 EUR
Maispüree, gegrillter Maiskolben, Popcorn, 

Hokkaidohumus   3,50 EUR
Kürbis, Kichererbsen

Gemüsebeilage   5,00 EUR
Kimchi, Bundmöhre, Kirschtomate, Maiskolben, 
Seitlinge

Süßkartoffelpüree   4,00 EUR

Beilagensalat   4,50 EUR
Zupfsalat, Limettendressing, Gartengurke, Kresse, 
Kräuter, Kirschtomate, Sesam 

Trüffelmayonnaise   2,00 EUR
Selbstgemachte Trüffelmayonnaise

RARE?
MEDIUM?
WELL DONE?
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Cinnamon Heaven    6,00 EUR
Zimtschnecke, Kokospudding, Granola, Erdbeermus, 
Schokosauce 

Geliebter Kaiserschmarrn    8,00 EUR
Kaiserschmarrn, Vanillecreme, Beeren

Sweets for my Sweet    8,00 EUR
Dreierlei Süßes:

Blueberry Coconut Shot 3 
Kokosjoghurt, Acai, Kokosflocken,  
Mango, Beeren
Wildberry Vanilla Crumble 
Cookie Crumble, Vanillesauce, Beeren
Brownie Chunk 2,8

Brownie Chunks, Vanille, 
Dulce de Leche

Death by Dessert
Alle unsere Desserts zum Teilen 

3 Blueberry Coconut Shot 
Wildberry Vanilla Crumble 

2,8 Brownie Chunk
Geliebter Kaiserschmarrn

Cinnamon Heaven

13,00 EUR

LAST BUT NOT LEAST . . . DESSERT

Espresso doppio    2,95 EUR

Cappuccino    2,90 EUR

Jägermeister    2 cl 2,50 EUR

Sambuca    2 cl 2,50 EUR

SWEE TS FOR  
MY SWEE T

C INNAMON
HEAVEN

IHR MÜSST MINDESTENS ZU DRITT
 SEIN,  

SONST BLEIBT WAS ÜBRIG : )
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NO
SUGAR

VITAMINS*  

day

FRESH ICED TEA*
PALEO Superdrink Iced Tea  4,50 EUR
Ungesüßter roter Beerentee aus Blaubeeren, Acai-
beeren, Gojibeeren sowie Brombeeren mit Apfelspalten

Green Mango Iced Tea (leicht gesüßt)  4,50 EUR
Geeister Grüner Tee mit Mango

Wild Berry Iced Tea  4,50 EUR
Frischer geeister Tee aus roten Beeren mit Limette 

Black Lemon Iced Tea  4,50 EUR
Frischer Earl Grey mit Zitrone – süffig süß

MINERALWASSER
Wasser 0,25 l / 0,75 l  2,50 EUR / 5,50 EUR

SOFT DRINKS
Apfelschorle / Rhabarberschorle  3,70 EUR*
Cranberry-Limetten-Minzschorle  4,20 EUR*
Maracujaschorle  4,20 EUR*
Redbull Cola (0,25 l)  4,20 EUR

Popeye's Best   5,25 EUR
Ananas, Spinat, Apfel

Green Dream  4,90 EUR
Apfel, Ingwer, Minze

Vitaminpower  4,80 EUR
Möhre, Apfel, Ingwer

Strawberry Love  5,10 EUR
Erdbeer, Banane, Vanillemilch

Watermelon Shake  4,95 EUR
Wassermelone, Fruchtsirup

Sweet Kiss  4,90 EUR
Himbeer, Apfel, Ingwer

Spreegold-Spezial  5,10 EUR
Rote Bete, Apfel, Ingwer, Orange, Karotte

Detox Super Green  5,10 EUR
Apfel, Limette, Grünkohl, Ingwer, Gurke, Petersilie, Minze

Chocolate Caramel Hit by Erna   5,40 EUR
Raw Cacao, Mandeln, Kokosnuss, Banane

PALEO Sunshine Smoothie   6,55 EUR
Beeren, Orangensaft, Banane

LIMONADEN*
  Himbeer-Limetten-Limonade

Limonade aus frischen Himbeeren, 
Limetten und etwas Minze 

 Erdbeer-Basilikum-Limonade
Erdbeeren, Basilikum und Soda machen 

die Limonade zur Erfrischung

 Zitronen-Limonade
Limonade aus Zitronen, frischem Ingwer 

und gezupfter Minze 

 Orangen-Limonade
Handgemachte Limonade aus 

frischen Orangen 

je 4,60 EUR

SQUE EZE ME

SUPERFOOD PALEO SMOOTH
IESCOLD AS ICE

* 
S

ta
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l
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night

FRESH ICED TEA
PALEO Superdrink Iced Tea  4,50 EUR
ungesüßt
Roter Beerentee aus Blaubeeren, Acai beeren, 
Gojibeeren sowie Brombeeren mit Apfelspalten

Green Mango Iced Tea  4,50 EUR
leicht gesüßt
Geeister Grüner Tee mit Mango

Wild Berry Iced Tea  4,50 EUR
Frischer geeister Tee aus roten Beeren mit Limette 

Black Lemon Iced Tea  4,50 EUR
Frischer Earl Grey mit Zitrone – süffig süß

MINERALWASSER
Wasser 0,25 l  2,50 EUR

Wasser 0,75l  5,50 EUR

SOFT DRINKS
Apfelschorle  3,70 EUR*

Rhabarberschorle  3,70 EUR*

Cranberry-Limetten-Minzschorle  4,20 EUR*

Maracujaschorle  4,20 EUR*

Redbull Cola (0,25 l)  4,20 EUR

Himbeer-Limetten-Limonade  4,60 EUR
Limonade aus frischen Himbeeren, Limetten und  
etwas Minze 

Erdbeer-Basilikum-Limonade  4,60 EUR
Erdbeeren, Basilikum und Soda machen die Limonade 
zur Erfrischung

Orangen-Limonade  4,60 EUR
Handgemachte Limonade aus frischen Orangen 

Zitronen-Limonade  4,60 EUR
Limonade aus Zitronen, frischem Ingwer und Minze

LIMONADEN

SQUE EZE ME

NO SUGAR
COLD AS ICE

* 
S

ta
nd

ar
d 

0,
4 

l

GETRÄNKE*  
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Cold Brewed Coffee on the Rocks  3,90 EUR*
12 Stunden extrahierter Filterkaffee auf Eis 

Classic American Iced Coffee  3,95 EUR*
Gekühlter Filterkaffee, leicht gesüßt, mit einem  
Schuss Milch

Organic Iced Matcha Latte  4,15 EUR*
Leicht gesüßt  

California Iced Latte 11  4,15 EUR*
Mit Kokosnussmilch

Indian Delight Lassi 3  5,25 EUR*
Salty Joghurt, Mango oder Red Fruit

Melting Milkshakes 11  4,95 EUR*
Salty Caramel, Vanille, Chocolate oder Himbeer-Vanille

Pure Fruit Shakes 3  5,35 EUR*
Mango oder Sommerfrüchte

Light Joghurt Shakes 11  4,95 EUR*
Himbeer, Blaubeer oder Erdbeer 

Spreegold Iced Chocolate  4,40 EUR*
White Chocolate oder Dark Chocolate

HOT DRINKS

AL L E  H E I S SG E T RÄNKE AU CH E I SG EKÜH LT

WACH

day

GETRÄNKE

Organic Chai Tea  4,15 EUR*

Frischer Minztee  3,70 EUR*

Frischer Ingwer-Zitronentee  3,70 EUR*

Matcha Mint Tea  3,80 EUR*

Caffé Latte  3,85 EUR*

Cappuccino  3,85 EUR* 

Flat White  4,45 EUR*

Golden Vanilla Kurkuma Latte  4,20 EUR* 
Health Booster mit Sojamilch  

Bio Matcha Latte  4,20 EUR*
Leicht gesüßt  

California Latte 11  4,85 EUR*
Mit Kokosnussmilch  

The Shot  3,30 EUR*
Fast 3 Shots mit wenig cremiger Milch  

Caramel Macchiato 1,2  4,45 EUR*

Vanilla Latte  4,50 EUR*

Premium Chocolates  4,35 EUR*

Doppelter Espresso  2,95 EUR*

* Standardpreis

NOCH MEHR

 MANDE L
2 - ODE R 

KOKOSM I L C H
2

+ 1,00 EUR

CO LD SHAKE S & CO.
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Cold Brewed Coffee on the Rocks  3,90 EUR*
12 Stunden extrahierter Filterkaffee auf Eis 

Classic American Iced Coffee  3,95 EUR*
Gekühlter Filterkaffee, leicht gesüßt, mit einem  
Schuss Milch

Organic Iced Matcha Latte  4,15 EUR*
Geeister grüner Tee mit Milch im Henkelglas,  
leicht gesüßt

California Iced Latte 11  4,15 EUR*
Mit Kokosnussmilch

AL L E  H E I S SG E T RÄNKE AU CH E I SG EKÜH LT

COLD DRINKS

WACH

night

GETRÄNKE

HOT DRINKS 
Organic Chai Tea  4,15 EUR*

Frischer Minztee  3,70 EUR*

Frischer Ingwer-Zitronentee  3,70 EUR*

Matcha Mint Tea  3,80 EUR*

Caffé Latte  3,85 EUR*

Cappuccino  3,85 EUR* 

Flat White  4,45 EUR*

Golden Vanilla Kurkuma Latte  4,20 EUR* 
Health Booster mit Sojamilch  

Bio Matcha Latte  4,20 EUR*
Leicht gesüßt  

California Latte 11  4,85 EUR*
Mit Kokosnussmilch  

The Shot  3,30 EUR*
Fast 3 Shots mit wenig cremiger Milch  

Caramel Macchiato 1,2  4,45 EUR*

Vanilla Latte  4,50 EUR*

Premium Chocolates  4,35 EUR*

Doppelter Espresso  2,95 EUR*

* Standardpreis

NOCH MEHR

 MANDE L2 - ODE R 
KOKOSM I L C H2

+ 1,00 EUR
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WEINEWEISS OFFEN

TROCKEN
NASS

Silvaner Kabinett  Fl. 0,75 L  27,00 EUR 
trocken "Sommeracher Katzenkopf"
Franken, Deutschland | Knackig frisch, crisp, schön 
eingebundene Säure – volle Aromen von grüner Paprika, 
Stachelbeere, etwas Zitrus.

Chablis AOC  Fl. 0,75 L  39,00 EUR 
Chablis, Frankreich | Mineralisch, rassig, feingliedrig, 
trocken, zarte Säure. 

Gavi DOCG Monfiore  Fl. 0,75 L  32,00 EUR
Piemont, Italien | Der Klassiker aus dem Norden Italiens. 
Charaktervoll, frisch, finessenreich, nicht zu schwer  
und schön trocken.

Grüner Veltliner "Kroiss"  Fl. 0,75 L  26,00 EUR
Qualitätswein trocken
Burgenland-Österreich | Helles Grüngelb. In der Nase 
grüner Apfel, etwas Pfirsich. Am Gaumen saftig und 
frisch, feines Fruchtspiel. Sehr rund und gefällig. 

Chardonnay  Fl. 0,75 L  22,00 EUR
Deidesheim, Pfalz, Deutschland | Reife gelbe Frucht, 
eingebunden in einem runden Körper. Elegante und 
internationale Rebsorte. 

Riesling "Herrgottsacker"  Fl. 0,75 L  20,00 EUR
Deidesheim, Pfalz, Deutschland | Aromatisch wie ein 
reifer Weinbergpfirsich – fruchtig, würzig und komplex.

Weißburgunder  Fl. 0,75 L  23,00 EUR
Pfalz, Deutschland | Erfrischende Säure – Aroma von 
Aprikose, Birne und Zitrusfrüchten.

Sauvignon Blanc  Fl. 0,75 L  20,50 EUR
Qualitätswein trocken
Weinviertel, Österreich | Grün-gelbe, helle Farbe. 
Typisch grasig grüner Duft. Am Gaumen Stachelbeere 
und schwarze Johannisbeere. Erfrischendes Finish.

FLA
SCHE

N

Grauer Burgunder QbA, trocken   0,1 L 3,00 EUR
 0,2 L 5,50 EUR
Rheinhessen, Deutschland | Von hellem leuchtenden 
Gelb und einer frischen Art. Fruchtaromen wie Aprikose 
und Stachelbeere - würzige Aromen runden das Ganze ab.

Pinot Grigio IGT  0,1 L 3,00 EUR  / 0,2 L 5,50 EUR
 Fl. 0,75 L 20,00 EUR
Venetien, Italien | Klassiker aus Italien. Dieser frische, 
komplexe Pinot Grigio ist angenehm trocken und nicht zu 
schwer. Er ist feinfruchtig, weich und köstlich erfrischend.

Chardonnay Vin de Pay’s Les Jamelles  0,1 L 3,50 EUR
 0,2 L 6,00 EUR
Südfrankreich | Feine Nase, etwas Holz-, Apfel-, 
Nuss-, Zitrus- und Aprikosenaroma. Saftig mit gut 
eingebundener Säure und fruchtigem Finish.

Grüner Veltliner trocken   0,1 L 3,00 EUR  / 0,2 L 5,50 EUR
Weinviertel, Österreich | Helles Grüngelb. In der Nase 
grüner Apfel, etwas Pfirsich, saftig, frisch. Feines 
Fruchtspiel, würzige Pfeffernoten. 

Pfälzer Riesling QbA, trocken  0,1 L 3,00 EUR
 0,2 L 5,50 EUR
Rheinpfalz, Deutschland | Ein spritziger Wein mit klarer 
Stuktur, ein klassischer Pfälzer!
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WEINEROT

Heitlinger Spätburgunder trocken   0,1 L 3,00 EUR
   0,2 L 5,50 EUR
Baden, Deutschland | Aromen von Kirsche, Johannis-
beeren und roten Früchten. Auf dem Gaumen weich und 
samtig, nicht zu schwer und angenehm trocken.

Palorino Cabernet Sauvignon Porta Leoni IGT
  0,1 L 3,00 EUR / 0,2 L 5,50 EUR
Venetien, Italien | Gute Struktur, aber nicht zu schwer, 
dunkelviolette Farbe, feiner Duft nach Brombeere. 

Primitivo del Salento Soltema IGP
  0,1 L 3,00 EUR / 0,2 L 5,50 EUR
 Fl. 0,75 L 28,00 EUR
Apulien, Italien | Der Primitivo präsentiert sich dicht, 
fruchtig, markant und doch samtig. Sehr harmonisch und 
ausgewogen, aber auch rustikal und kräftig mit einem 
Hauch Süße. 

Les Jamelles Merlot Vin de Pays d'Oc  0,1 L 3,00 EUR
  0,2 L 5,50 EUR
Frankreich | Rund, würzig, dabei komplex. Dunkelrote 
Farbe, Blaubeeren, Cassis, Kirschen, ausgewogene 
Tannine.

Zweigelt trocken 0,1 L 3,00 EUR
  0,2 L 5,50 EUR  
Burgenland, Österreich | Dunkles Rubingranat, mit 
Aromen süßer Waldbeeren, am Gaumen elegant und 
saftig.

Nero d'Avola Rapitalà  Fl. 0,75 L 20,50 EUR 
Sizilien, Italien | Weich und samtig mit Anklängen an 
reifen Früchten, kombiniert mit einer kirschigen Note. 
Trocken, harmonisch und kräftig mit einer schönen Fülle 
und angenehmen Tanninen.

Spätburgunder QbA trocken  Fl. 0,75 L 26,00 EUR
Pfalz, Deutschland | Ein eher leichter, fruchtiger und 
trockener Wein. Sehr weich und samtig. Besitzt eine 
typische, saftige Spätburgunderfarbe, mit tollen 
Fruchtaromen von Kirschen und Johannisbeeren.

Blaufränkisch trocken  Fl. 0,75 L 20,00 EUR
Burgenland, Österreich | Feine fruchtbetonte Nase 
mit einer Note von Weichsel. Am Gaumen typische 
»blaufränkische« Aromen wie Kirsche und Beeren. 
Würzig, geschmeidig und saftig. 

Syrah-Merlot Réserve de l Àube 
Vin de France  Fl. 0,75 L 18,50 EUR
Südfrankreich | Nicht zu schwer, samtig und mit  
weichen Tanninen, mit Aromen nach roten Früchten, 
Röstnoten und einem Hauch von Nelke und Vanille. 

Cabernet Sauvignon 
Vin de Pay’s Les Jamelles  Fl. 0,75 L 20,00 EUR
Südfrankreich | Dunkelroter Cabernet-Sauvignon, 
elegant und komplex, mit Aromen roter Beeren 
(Johannisbeere, Erdbeere) und einer zarten, frischen 
Pflanzennote (grüner Pfeffer).

Senorio de Ayud Organic tinto Garnacha, Shiraz, 
Cabernet, Merlot ( je 25%)  Fl. 0,75 L 20,50 EUR
Calatayud, Spanien | Sechsmonatige Verweildauer im 
Holzfass, mit intensiver kirschroter, strahlender Farbe. 
Aroma von reifen, roten Früchten, weich, saftig und 
harmonisch. 

Rioja Quebrada  Fl. 0,75 L 21,50 EUR
Rioja, Spanien | Trockener, kräftiger Klassiker 
aus Spanien. Geschmacksnuancen von Kirsche, 
Trockenfrüchten und einem Hauch Lakritze.

FLA
SCHE

N

OF F EN

FLECKEN-ENTFERN-TIPP
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Sta/Rosa

SCHAMPUS ODER BIER
DIT RAT ICK DIR ! ! !

HIER ANSTOSSEN !
FÜRS HERZ

BIER 
Braufactum COLONIA Summer Ale   4,30 EUR 

Braufactum CRAFTBEER (saisonal)   4,30 EUR

Helles   3,30 EUR 4,90 EUR

Berliner Pilsner   3,30 EUR 4,90 EUR

Rollberg (saisonal)  3,30 EUR 4,90 EUR

Hefe Weißbier   4,90 EUR

Alkoholfreies Weizen    4,90 EUR

Paulaner Zwickel 0,4 L    3,90 EUR

Clausthaler alkoholfrei 0,33 L    3,30 EUR

Berliner Weisse rot / grün 0,33 L      3,50 EUR

0,3 L 0,5 L

ROSÉ

SCHAMPUS
Champagner Gosset Grand Rosé 
   Fl. 0,75 L  110,00 EUR
Champagne, Frankreich | Leuchtendes, brillantes 
Lachsrosa, mit goldenen und kirschroten Schimmern. 
Die Perlage ist sehr fein und grazil. Eleganz, Intensität 
und fein strukturierte Säure.

Champagner Gosset Brut Excellence 
   Glas 0,1 L   11,00 EUR
   Fl. 0,75 L  75,00 EUR
Champagne, Frankreich | Hell-gold und kristallklar, 
mit feinen Perlen. Zeichnet sich durch ein kräftiges, 
frisches, lebendiges und elegantes Bouquet aus – weich, 
fruchtig, elegant, anspruchsvoll und unwiderstehlich. 

Cremant Tradition Brut   Glas 0,1 L  6,00 EUR
   Fl. 0,75 L  35,00 EUR
Elsass, Frankreich | Elegant, rassig, mit feinen Perlen 
und intensiv leuchtender, goldener Farbe. 

Cava Jaume Serra Brut   Glas 0,1 L  4,50 EUR
   Fl. 0,75 L  25,00 EUR
Spanien | Ein klassischer spanischer Cava, der mindestens 
12 Monate gelagert worden ist. Die Nase ist voller 
Mandeln und Walnussaromen. 

Portugieser Weißherbst 
  0,1 L 3,00 EUR / 0,2 L 5,50 EUR
  Fl. 0,75 L 20,00 EUR

Rheinpfalz, Deutschland | Frischer, fruchtiger, angenehm 
trockener Rosé, mit Erdbeere und roten Früchten. 

Malbec Rosé L'Instant Côtes du Lot IGP
  Fl. 0,75 L 20,00 EUR
Cahors, Frankreich | Feinfruchtiger, köstlicher Rosé. 
Begeistert durch opulente Frucht v.a. Erdbeeraromatik 
und gleichzeitiger Eleganz. 
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STÖSSCHEN
CIN CIN

ZUM WOHLE CHEERS
HAU WECH ! NASTROVJEPROSTSALUTE

BOOK YOUR SEASONAL EVENTS WITH US
veranstaltungen@spreegold.com

L IKE A VIRGIN?

HOT !

Whiskey Sour  12,00 EUR
Bourbon, frische Zitrone und Läuterzucker

Gin Tonic  10,00 EUR
Tanqueray Gin, Schweppes dry Tonic

Red Mojito   12,00 EUR 
Bacardi, frische Beeren, Rohrzucker, Limette,  
Minze, Soda 

Passion Caipirinha   12,00 EUR 
Cachaça, Passionsfrucht, Limettensaft, Honig 

COCKTAILS

Plein Solei   7,00 EUR
Heidelbeeren, Basilikum, Rosenlimonade

Virgin Passion   7,00 EUR
Maracuja, Vanille, frischer Zitronensaft, Soda

Grapefruit & Soda   6,50 EUR
Grapefruitlimonade, frischer Limettensaft, Soda

SOMMER SPRITZER
Erdbeer-Basilikum Spritz   7,00 EUR
Erdbeeren, Basilikum, Cava

Himbeer-Limetten Spritz   7,00 EUR
Himbeeren, Limette, Minze, Cava

Hugo   7,50 EUR
Cava, Soda, Holunderlikör, Minze

Aperol Spritz 1   7,50 EUR
Aperol, Cava, Orange

Le Rosé   7,50 EUR 
Cava, Belsazar, Rosenlimonade

VIRGINS

#spreegold
FO L LOW
US

PASS ION
CAI P I
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