
Speisekarte -außer Haus- 

(Vor-) Bestellung unter Telefon 0471 46208 
von 11:00 bis 14:00 Uhr (Abholung 11:30 bis 14:00 Uhr) 
Gerne könnt Ihr die Gerichte auch am Vortag bestellen. 
 
Schön, dass Ihr etwas von uns zu Euch nach Hause holt. 
 

SALATE 
Unsere Salate bestehen aus verschiedenen Blattsalaten, Karotten, Paprika, Cherry-
Strauchtomaten, Salatgurke, einem Mix aus Sonnenblumenkernen, Dinkelkörnern und 
gehackten Mandeln. Dazu reichen wir Baguette und ein Dressing nach Wahl. 
 
SALAT MIT CASHEWS………………………………………………………………………..………………………..…..10 
Geröstete Cashewkerne 
 
SALAT CHAMPIGNONS…………………………………………………………………………………..…..…………..10 
Gebratene frische Champignons 
 
SALAT MIT PUTENSTREIFEN………………………………………………………………………………………….10,5 
Gebratene Putenstreifen 
 
SALAT „CASPAR“………………………………………………………………………………………………………….11,5 
Unser Caspar-Klassiker! Gebratene Putenstreifen 
in unserer original Honig-Sesam-Kruste 
 

Dressings: Unser beliebtes Honig-Balsamico-Vinaigrette oder Kräutervinaigrette 
 
CURRYWURST………………………………………………………..………………..……………………………………….9 
Currywurst, hausgemachte Purple-Curry-Sauce 
mit Frühlingszwiebeln und Pommes Frites 
 
PASTA-CASPAR-ARRABIATA…………………………………………………………………….……….…………….12 
Penne mit Cherry-Strauchtomaten, scharfen Peperoni, 
Knoblauch in Olivenöl und Rucola, dazu Grana Padano und Baguette 
mit gebratenen Garnelen……………………………………………………………….………………………..…….16 
 
PASTA MEDITERRAN...…….………………………………………………..…………………….……….…………….11 
Penne mit gebratenem mediterranem Gemüse und Olivenöl, 
dazu Grana Padano und Baguette 
mit Hirtenkäse..................................................................................................................13 
 
MEDITERRANER GEMÜSE-AUFLAUF...…………………………………..……………….………..……………..10 
Frische Zucchini, Paprika, Champignons, Karotten und Lauch in fruchtigem 
Tomaten-Kräuterrahm mit Hirtenkäse überbacken, Baguette 
 
THAI-PUTENCURRY……………………………………………………………………………….………..………………14 
Zarte gebratene Putenstreifen mit buntem Gemüse und 
Champignons in pikanter Thai-Currysauce, dazu Basmatireis 

 



(Vor-) Bestellung unter Telefon 0471 46208 
von 11:00 bis 14:00 Uhr (Abholung 11:30 bis 14:00 Uhr) 
Gerne könnt Ihr die Gerichte auch am Vortag bestellen. 

 

Unsere Tagesgerichte Montag 02.11. bis Freitag 06.11.2020 
-solange der Vorrat reicht- 

 
Montag 02.11.2020 
Hausgemachter Steckrübeneintopf…………………………………....……………….………....…..…7 
mit Kartoffeln, Kochwurst und Kasseler 
 

Labskaus..........................………………………………………….……………………………………...….10 
2 Spiegeleier, Gewürzgurke und rote Bete 
 
Dienstag 03.11.2020 
Hausgemachter Stechrübeneintopf…………………………………....……………….………....…..…7 
mit Kartoffeln, Kochwurst und Kasseler 
 
Hausgemachte Frikadellen……………………………………………….…………………………………….10 
mit milder Pfeffersauce, Mandel-Brokkoli und Salzkartoffeln 
 
Mittwoch 04.11.2020 
Hausgemachter Linseneintopf…………………………………………………..…………………..……..…7 
mit Kartoffeln, Kochwurst und Kasseler 
 
Kalbsleber „Berliner Art“………………………………………………………………………………………..11 
mit geschmorten Äpfeln & Zwiebeln und Kartoffelpüree 
 
Donnerstag 05.11.2020 
Hausgemachter Linseneintopf…………………………………………………..…………………..……..…7 
Mit Kartoffeln, Kochwurst und Kasseler 
 
Ravioli mit Tomate-Büffelmozzarella-Füllung………………………………….………………...….12 
mit Cherry-Strauchtomaten in Olivenöl, dazu Parmesan und Baguette 
 

 
Freitag 06.11.2020 
Pikante Reispfanne………………………………………………………………………………………………..13 
mit Black-Tiger Garnelen, Zucchini, Champignons, Peperoni und Olivenöl 
 

Pfannen-Gyros….……………………………………………………………………………………………..……10 
mit Tsatsiki, Krautsalat und Pommes Frites 
 

 
 

Unsere Preise verstehen sich in EUR inklusive der gesetzlichen Mehrwertsteuer. 


