Speisekarte -aulSer Haus-

(Vor-) Bestellung unter Telefon 0471 46208
von 11:00 bis 14:00 Uhr (Abholung 11:30 bis 14:00 Uhr)
Gerne konnt lhr die Gerichte auch am Vortag bestellen.

Schon, dass lhr etwas von uns zu Euch nach Hause holt.

SALATE

Unsere Salate bestehen aus verschiedenen Blattsalaten, Karotten, Paprika, Cherry-
Strauchtomaten, Salatgurke, einem Mix aus Sonnenblumenkernen, Dinkelkérnern und
gehackten Mandeln. Dazu reichen wir Baguette und ein Dressing nach Wahl.

SALAT IVIIT CASHEWS......coccoeeeeerienereesssseseesessssssssscesssssseassssssssssssesssssssassssssessessssssanesessssasssssssnsesn 10
Gerostete Cashewkerne

SALAT CHAIMPIGNONS.......cccetintineinrrisnsnsssssansssssnssssssssssssssssssssassssssssssssssssassassasssssssssssssssssssasssssssss 10
Gebratene frische Champignons

SALAT MIT PUTENSTREIFEN......ccccceicteeereeirnererecsrareneressssnseerssssssesnesessssssesessssssesnsssssssssssesssssnesnes 10,5
Gebratene Putenstreifen

SALAT ,,CASPAR ..ottt irisnistssassssessnssessasssssssssssassassssssssnssassssassssssnssas ssasnsssssssssssnassasssnssnns 11,5
Unser Caspar-Klassiker! Gebratene Putenstreifen
in unserer original Honig-Sesam-Kruste

Dressings: Unser beliebtes Honig-Balsamico-Vinaigrette oder Krautervinaigrette

CURRYWURST .....ctiiuiinetinisseisninssssanssssssssssasssnssssssssssssssssnsssssssasssssssssasssssssnssns ssnssssssssssssssnassssssssssssns 9
Currywurst, hausgemachte Purple-Curry-Sauce
mit Frihlingszwiebeln und Pommes Frites

PASTA-CASPAR-ARRABIATAL.......cccirertrrennsnnesseessessessnsssssssssssssssssssssassssssssssssssasssssssssssasssasssssassases 12
Penne mit Cherry-Strauchtomaten, scharfen Peperoni,

Knoblauch in Olivendl und Rucola, dazu Grana Padano und Baguette

Mit Ebratenen GarNEIEN..........eeiveiveeeceiree e creeee s eesseesseesseesssaesessesssssesssassnssrnassassnnsesnes 16

PASTA MEDITERRAN......cc ettt crneettiecinsneanssessnassesessssnsanssess sane sessssass sesesnsasane sans sessssasssass sesssnsnee 11
Penne mit gebratenem mediterranem Gemiise und Olivendl,
dazu Grana Padano und Baguette

L0 o o T =] 1 L =N 13
MEDITERRANER GEMUSE-AUFLAUF........coveeeeueeeeeeeseeesssessssesessssesssnssssssssss sssssssssasssssnsssnssssssnens 10

Frische Zucchini, Paprika, Champignons, Karotten und Lauch in fruchtigem
Tomaten-Krauterrahm mit Hirtenkase Giberbacken, Baguette

THAI-PUTENCURRY.....ccceeiiintintnsnnsnnsnnssssssssssssssssssssasssssssssssssssssssssassssssssssssssassssssssassassansessssassssssssses 14
Zarte gebratene Putenstreifen mit buntem Gemiise und
Champignons in pikanter Thai-Currysauce, dazu Basmatireis



(Vor-) Bestellung unter Telefon 0471 46208
von 11:00 bis 14:00 Uhr (Abholung 11:30 bis 14:00 Uhr)
Gerne konnt Ihr die Gerichte auch am Vortag bestellen.

Unsere Tagesgerichte Montag 02.11. bis Freitag 06.11.2020

-solange der Vorrat reicht-

Montag 02.11.2020

Hausgemachter Steckriibeneintopf...........cciviiiiniiiniinninnniinninnsns s ssssses

mit Kartoffeln, Kochwurst und Kasseler
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2 Spiegeleier, Gewiirzgurke und rote Bete

Dienstag 03.11.2020

Hausgemachter Stechribeneintopf...........eviiceiecneinrcreeecr e seeeccnneeeeseeessseeseens

mit Kartoffeln, Kochwurst und Kasseler

Hausgemachte Frikadellen.......... it ssssessnese s e sessnnsesnns

mit milder Pfeffersauce, Mandel-Brokkoli und Salzkartoffeln

Mittwoch 04.11.2020

Hausgemachter LinSeneintopf........cuiiveerneerecsnenssennneneeseessseesssnsessesssesssnnsesnsesssnssansens

mit Kartoffeln, Kochwurst und Kasseler

Kalbsleber ,,Berliner Art ... ciiiirrreneeeereereeessssssssssssssssssasssssenssssssssssssssssssssssssssnsssssess

mit geschmorten Apfeln & Zwiebeln und Kartoffelpiiree

Donnerstag 05.11.2020

Hausgemachter Linseneintopf......... i iveeineeiicniieenenecceceseecssnseeseesseessnnsesnsssssnesansenns

Mit Kartoffeln, Kochwurst und Kasseler

Ravioli mit Tomate-Biiffelmozzarella-FUlluNng...........cooceererrrrrrcrerecsenrerenscrenecseenessnneses

mit Cherry-Strauchtomaten in Olivendl, dazu Parmesan und Baguette

Freitag 06.11.2020

Pikante REISPFANNE.......cceeeecriirrceereceneescsertescneeeecennessnsesssssasesssssnsessnsssssssasasssnsasesnanesnns

mit Black-Tiger Garnelen, Zucchini, Champignons, Peperoni und Olivendl

P aNNEN-GYIOS.....cceecceereireneenreneriesseresesseesesssneessssasesssssasessnnsesessasssssssasesssasessssessessnsasessannsnen

mit Tsatsiki, Krautsalat und Pommes Frites

Unsere Preise verstehen sich in EUR inklusive der gesetzlichen Mehrwertsteuer.



