
Khai vị | Vorspeise

10.	 Gỏi cuốn | Sommerrolle (2 Stück)
	 Traditionelle Vietna9esische Vorspeise: Reispapierrolle mit frischem
	 Salat, Reisfadennudeln (Nr. 1010) und verschiedenen Kräuter:

	 10.10.  Klassic mit Garnelen, Hoisinsoße a,1,f,e,0	 5,50
	 10.11.  Mango & Avocado, Mangosoße 2,3,d	 5,50
	 10.12.  Lachs & Avocado, Teriyaki-Chili-Soße a,f,d	 6,50
	 10.13.  Gegrilltem Thunfisch, TeriyakiSoße a,f,d	 6,50

11.	C hả giò | Vietnam. Frühlingsrollen (2 stück)
	 frittierte Reispapierrollen mit Gemüse, Glasnudeln, Möhren, Weißkohl und:

	 11.10.  Hähnchenhackfleisch, Chili-Sauce d,k	 5,50
	 11.11.  Verschiedene Gemüse, Mango Soße d,K	 5,50

12.	N ộm xoài | mango salat
	 Mango in streifen, verschiedenes Gemüse, geröstete Erdnüsse, 
	 Koriander, Fisch-Limetten-Dressing d,e,2,4

	 12.10.  mit Tofu f	 5,90
	 12.11.  mit Hähnchenfleisch a	 6,50
	 12.12.  mit Rindfleisch	 7,50	
		
13.	 nộm miến | Glasnudel Salat				  
	 Glasnudeln, Sojasbohnensprossen, rote Zwiebeln, Erdnüsse, 
	 Koriander, dazu Fisch-Limetten-Dressing d,f,2,4

	 13.10.  mit Tofu f	 6,90
	 13.11.  mit Hähnchenfleisch a	 7,50
	 13.12.  mit Garnelen o	 7,90
 
14. 	 Goi ngo sen | Lotuswürzel-Salat (vegan) 	 5,50
	 Lotuswürzelsalat mit frischen Gemüse und Kräuter, dazu Erdnüsse a,2

	
15.	T ôm nướng | Garnelen am SpieSS	 6,50
	  Garnelen gegrillt, Salat, Kräuter und Teriyaki-Sauce a,b,d,f,o

16.	 tôm rán giòn | garnelen gebacken	 6,50
	 Garnelen knusprig gebacken, Salat, Kräuter und Süße-Chilli-Sauce a,b,f,o

17.	 Gà nướng | Hähnchen am SpieSS	 5,90
	 Hähnchenfleisch am Spiess gegrillt, Salat Erdnuss-Butter-Sauce a,e,1



Súp | Suppen 

20.	S úp wantan | Wantansuppe	 5,50
	 Hähnchenhackfleisch & Garnelen in Teig, Gemüse in feiner Hühnerbrühe ,a,b,k,o

21.	S úp miến gà | Glasnudelsuppe mit hähnchen	   5,50
	 Glasnudelnsuppe, Hühnerfleisch, Sojabohnensprossen d,k 

22.	 súp gà dừa | KoKosmilch Suppe mit Hähnchen 	 5,50
	 Hähnchenbrustfilet in Kokosmilch, frisches Gemüse & Koriander	 d,2,3

23. 	 Yin Yang Suppe |  sauer-scharf-Garnelensuppe	 6,50
	 Garnelen, Ananas, Tomaten, Zitronengras, Champignons, Sojakeimen d,b,o,1,3

24.	S úp tôm dừa | Garnelen in Kokosmilch	   6,50
	 Garnelen in Kokosmilch, frisches Gemüse und Koriander d,b,o

đồ chay | vegetarian

30.	S úp dừa đậu phụ | Kokos-gemüse-Suppe  	 5,50
	 Kokosmilch, Tofu, frisches Gemüse, und Koriander f,g

31.	 rau xào | Gemüse gebraten	 10,90
	 Gebratenes Shanghai-Packchoi, frisches Gemüse der Saison, Duftreis

32. 	Đ ậu phụ curry đỏ | Tofu in Rotem Curry	 10,90
	 Tofu in Kokosmilch mit roter Curry, verschiedenen Gemüse, Duftreis f,g

33. 	R au curry đỏ | Gemüse in rotem Curry	 10,90 
	 Süßkartofeln, Karotten, Gemüse in Kokosmilch. Serviert mit Duftreis f,g

34.	Đ ậu phụ chiên | Gebackene tofu	 10,90
	 Gebackenes Tofu in Sojasauce, gekochte Gemüse. Serviert mit Duftreis a,f



Phở nước | Nudel terrine 

Kaum ein vietnamesisches Gericht ist bekannter und beliebter als Phở. 
Ein nationales & gutbürgerliches Gericht, das zur jeder Mahlzeit gegessen werden kann.

40.	P hở Gà Hanoi | Nudel terrine hanoi art	 10,90
	 mit Hähnchenbrustfilet d,h

41.	P hở Bò Saigon | Nudel terrine saigon art	 11,90
	 mit Rindfleisch, dazu Hoisin-Soße d,h	

42.	P hở Thập Cẩm | nudel terrine Mix	 12,90
	 Mix aus Hähnchenfleisch und Rindfleisch d,h

45.	P hở vegan | nudel terrine vegan	  10,90
	 mit Tofu, verschiedenen Gemüse & Shitake-Pilze d,h

Phở xào | gebratene Reisbandnudeln 

Gebratene Reisbandnudeln, frischen Gemüse, Sojabohnensprossen, Zwiebeln,
Frühlingszwiebeln, Chili, dazu geröstete Erdnüsse & Koriander

50.	P hở Xào Gà | Hähnchenfleisch a,f,e,i	 11,90

51.	P hở Xào Dậu Phụ | Tofu a,f,e,i	 11,90

52. 	P hở Xào bò | Rindfleisch a,f,e,i	 13,50

53.	P hở Xào Tôm | Garnelen a,f,e,i,o	 13,50



Bún | reisfadennudel

62.	B ún bò Nam Bộ | mit Rindfleisch	 11,90
	 Zartes Rindfleisch kurz gebraten mit Fischsoße, Knoblauch,
	 Frühlingszwiebeln, dazu Reisfadennudeln, Salat, Erdnüsse & Fischsauce a,d,e,4

63.	B ún Thịt Nướng | mit Schweinefleisch  a,d,k,2,4	 11,50
	 gegrillter Schweinefleisch mit Sesam,  Salat, Gurken, Erdnusse, 
	 geröstete Zwiebeln & Limetten-Fischsauce, dazu Koriander

64.	B ún Dậu Phụ | mit Tofu                                                           11,50
	 gedünstete gebackener Tofu mit Hoisin-Soße, Zwiebeln, 
	 Frühlingszwiebel, dazu Salat, Erdnüsse und Koriander d,f,e

	
65.	B ún Chả Gio | vietnam. Frühlingsrollen	 11,90
	 Typische vietnamesische Frühlingsrollen mit Hähnchen gebacken,
	 dazu Salat, geröstete Erdnüsse und Limetten-Fischsauce d,e,2,4

	
66.	B ún Gà Ngu Vi | Hähnchen in 5 Gewürze	 11,90
	 Hähnchenfleisch aus der Keule gebraten mit Zwiebeln, Paprika, Chili,
	 dazu Salat und Teriyaki-Sauce a,d,f,h

gà | huhn

70.	 GÀ RÁN GIÒN | huhn süss-sauer	 11,50
	 Krusprig gebackene Hähnchenbrustfilet, dazu Süß-sauer-Soße 
	 mit Karotten, Ananas & Paprika, serviert mit Duftreis a,d,3

71.	 GÀ xoai |Hänhnchen mit Mango	 11,90
	 Hähnchenbrustfilet mit Gemüse der Saison in Mango-Cocos-Sauce, 
	 Koriander. Serviert mit Duftreis d,2,3

72.	g à xào tiêu | huhn bunter pfeffer	 12,50
	 Hähnchenbrustfilet gebraten mit Zwiebeln, Paprika, Peperoni und
	 bunter Pfeffer, dazu Frühlingszwiebeln. Serviert mit Duftreis a,f,i,d

73.	g à nướng teriyaki  | Huhn teriyaki	 12,90
	 Hähnchenbrustfilet gegrillt mit Teriyaki-Sauce, verschiedene Gemüse 
	 gebraten, dazu knusprigen Süßkartoffel Stäbchen a,f,k

78.	g à curry | Huhn in rotem Curry	 11,90
	 Hähnchenbrustfilet in Kokosmilch mit rotem Curry, Gemüse der Saison,
	 Thai-Basillikum und Koriander. Serviert mit Duftreis a,b,f,3



bò | rind

75.	 bò xào mango | rind mit mango	 13,50
	 Zarte Rindfleischstreifen gebraten mit Mango, Peperoni, Frühlingszwiebeln, 
	 Paprika. Serviert mit knusprigen Süßkartoffel Stäbchen d,3

76.	 bò xào tiêu xanh | rind mit grüne Pfeffer	 13,50
	 Zarte Rindfleischstreifen gebraten mit Paprika, Zwiebeln, Peperoni 
	 grünen Pfeffer, Frühlingszwiebeln. Serviert mit Duftreis d,i,3

vịt | ente

80.	 vịt xào rau | ente mit Hoisin sauce  	 14,50
	 Entefleisch gebratenen mit, Zwiebeln, Peperoni, Frühlingszwiebeln
	 in Hoisin-Sauce, dazu knusprigem Süßkartoffel Stäbchen a,f,d,3

81.	 vịt chua ngọt | ente süss-sauer	 14,50
	 Krusprig gebackene Ente, dazu Süß-sauer-Soße mit Karotten, 
	 Ananas & Paprika, serviert mit Duftreis a,d,3

82.	 vịt cay | ente scharf	 14,90
	 Knusprig gebackene Ente, Sojabohnensprossen gebraten mit Peperoni, 
	 Zwiebeln, Paprika, dazu Chili-scharfe-Sauce, serviert mit Duftreis  a,f,d,3

83.	 vịt đậu phộng | ente erdnüsse	 14,90
	 Krusprig gebackene Ente auf frisch gebratenen Gemüse der Saison
	 Frühlingszwiebeln, Erdnuss, dazu Erdnüss-Butter-Sauce & Duftreis a,f,e,3

84.	 vịt mango | Ente mango	 14,90
	 Krusprig gebackene Ente mit Mango-Sauce, Mango, Zwiebeln, 
	 Cassave, Karotten, Süßkartoffeln. Serviert mit Duftreis a,b,3



tôm | garnelen

85.	 tôm xÀO TỎI | GARNELEN MIT KNOBLAUCH	 13,90
	 Garnelen gebraten mit Thai-Basilikum, Zwiebeln, Paprika, Karotten, 
	 Frühlingszwiebeln, serviert mit Duftreis b,i,o,3

86.	 tôm xào sả ớt | garnelen mit Lemongrass	 13,90
	 Garnelen gebraten mit Zitronengrass, Peperoni, Zwiebeln, Paprika und 
	 Frühlingszwiebeln, serviert mit Duftreis b,i,o,3

87.	 tôm curry | garnelen in curry	 13,90
	 Garnelen in Kokosmilch mit roter Curry-Sauce, Süßkartoffeln, 
	 Champignons, Zwiebeln, Thai-Basilikum. Serviert mit Duftreis b,o,3

Đặc biệt | Spezialitäte des hauses

90.	 Gà ngũ vị | Hähnchen in 5 gewürze	 13,90 
	 Hähnchenfleisch aus der Keule gebraten mit 5-Gewürzmischung,
	 dazu gekochtem Gemüse, Sauce & Duftreis a,f,d 

92.	  Vị chiên Thái | Gebackene Ente Thai	 14,90 
	 Krusprig gebackene Ente, verschiedene Gemüse in Curry-Kokos-Milch,
	 frische Kräuter, Thai Basilikum. Serviert mit Duftreis d,2,3 

94.	B ò Xào Sả Ớt | Rind zitronengras	 14,90 
	 Zarte Rindfleisch in Scheinen gebraten mit Zitronengras, Zwiebeln,
	 Peperoni, Frühlingszwiebeln, dazu gekochte Gemüse, Sauce & Reis a,d,f,i

95.	B ún Ngan Nướng | mit gegrillter Gänsebrust	 17,50
	 Gegrillter Gänsebrust mit Sesam, Salat, Teriyaki-Soße, 
	 Erdnüsse, Koriander. Dazu Reisfaldennudeln a,d,e,f



Bowls-Speisen

211.	R ainbow Bowl	 14,50
Lachssalat auf Sushi-Reis, dazu Seetangssalat, gewürfelte Avocado, Mais, 
Gurken, Sesam & Kresse, leicht schaft gewürtz mit Teriyaki-Chili-Sauce           

212.	 coming Autumn Bowl	 14,50
Glasnudeln mit Teriyaki-Hähnchen, Salat, Setangssalat, Avocado, Ananas, 
Cashewnüsse, Sprossen & Kresse				  
			 
213.	 morning sunshine	 14,90	
Flambierte Lachs und Tunfischstreiffen mit Rucolasalat auf Sushi-Reis,  
Avocado, Nuss, Sesamsalat, Gurken & Kresse dazu Teriyaki-Chili-Sauce

214.	R ain on the beach	 14,50
Reis mit Gegrilltes Schweinefleisch, Spinat, Ei, Edamame-Bohnen, Mais, 
Cherry Tomaten , Kimchi mit sehr scharfem Bulgogi-Babecue Soße 

215.	S ummer feeling (Vegan)	 14,50
Reis mit Eingelegtem Seiltan Spinat  Edamamer Bohnen, Mais, Mango Würfel, 
Avocado, Cherry Tomaten , Kimchi und schaffer Bulgogi-Babecue Soße 

216.	B uddha bowl (Vegan)	 14,50
Schwarzer Klebreis mit Avocado-Salat, Kidneybohnen, Karotten, eingelegtem Tofu, 
Edamame-Bohnen, Cherry Tomaten, dazu Mango-Sauce				  
					   
		



Dessert 

500.	  Gegrillte Banane mit Kokosmilch e		  4,50 
	  Gegrillte Banane in Kokosmilch mit geröstete Erdnüsse

501.	  gebackene banane a                                 		  5,50
	  Banane in Teig gebacken in Honig, Vanilleeis  geröstete Erdnüsse

502. Gebackenes Eis a                                          		 7,50
	 Vanilleeis in Teig gebacken, frische Obst und sauce

503. nem cam | rote Klebreis e                                     	 4,50
	  RSüßer roter Klebereis mit Kokosmilch und geröstete Erdnüsse

505.	  japanische mochi eis c, g - Reiskuchen mit Eis 	 2,50
	  
	 Auswahl: 	a) Goma Ice Mochi Sesams - b) Matcha Mochi - mit Grüneneis
		  c) Mango Mochi - d) Strawberry Cheesecake Mochi
	

	 Vegetarisch
	 Spezialität des Hauses

Allergene & Zusatzstoffe: 
Wir verwenden kein Glutamat (Geschmacksverstärker)!

A = Glutenhaltiges Getreide, B = Krebstiere, C = Eier, 
D = Fisch, E = Erdnüsse, F = Soja, G = Milch einschl. Lactose, 
H = Schalenfrüchte, I = Sellerie, J = Senf, K = Sesamsamen, 
L = Schwefeldioxid und Suffite, M = Lupinen, 
N = Weichetiere, O = Garnelen, P = Tintenfisch, Q = Oktopus

1 = mit Antioxidationsmittel, 2 = mit Konservierungstoffen, 
3 = mit Farbstoffen, 4 = mit Süßungsmittel, 
5 = enthält eine Phenylalaninquelle, 6 = Geschmacksverstärker, 
7 = mit Phosphat, 8 = geschwefelt, 9 = gewachst, 
10 = geschwärzt, 11 = Oberfläche mit Natamycin behandeln, 
12 = chinighaltig, 13 = koffeinhaltig, 14 = mit Alkohol



yin yang restaurant

vietnamesische küche & sushibar

*****

team@yin-yang-hh.de
www.yin-yang-hh.de

*****

Wir wünschen Ihnen guten appetit

Alle Preise in EUR inkl. MwSt. Irrturm und Änderungen vorbehalten! Gültig ab 11. 2021.


