
INSALATA
Alle Salat Gerichte servieren wir mit frischem Brot.
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PESCE

€

€

€

€

 CHICKEN MAFIOSI			   	              18,50
Hähnchenbrustfilet mit Knoblauch vom Grill

CHICKEN HAWAII	 			                19,90
Hähnchenbrustfilet vom Grill mit Ananas in Curry-Sahne-Sauce

MILLION DOLLAR CHICKEN			               19,90
Hähnchenbrustfilet vom Grill in einer feurigen
Tomatensauce mit Paprika, Zwiebeln & Oliven8

CARNE DI MANZO ALLA SENAPA		               22,50
Rindfleischstreifen mit Brokkoli & Champignons in Dijon-Senfsauce

CARNE DI MANZO ALL’ARRABIATA		               22,50
Rindfleischstreifen mit Paprikastreifen, Zwiebeln & Knoblauch
in pikanter Tomatensauce

ARGENTINISCHES HUFTSTEAK	 	              24,00
Rinderhuftsteak vom Grill mit Kräuterbutter

BEILAGE: BAKED POTATO, GEMÜSE ODER SALAT	   3,00

CARNE
Alle Carne Gerichte servieren wir mit Pommes oder Pasta.
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GEMISCHTE VORSPEISENPLATTE			   18,90
für zwei mit Antipasti, Carpaccio & Mozzarella

ANTIPASTI DI VERDURA				     10,50
hausgemachte Gemüseantipasti

PIZZABROT BIANCO					       8,50
Knoblauch, Kräuter & Sesam mit Aioli Dip

PIZZABROT						         8,50	
mit Tomatensauce, Rucola & Parmesan

CARPACCIO DI MANZO			                 14,90
hausgemachte Rinder-Carpaccio mit Champignons,
Parmesan, Rucola & Balsamicocreme

CREMA DI POMODORO				       7,00
hausgemachte Tomatensuppe mit Basilikum

MINESTRONE					                    7,00
hausgemachte, italienische Gemüsesuppe

BRUSCHETTA					                   7,00
3 Stk. | Tomate-Basilikum, Parmesan & Knoblauch

MOZZARELLA E POMODORO			                10,90
Mozzarella, Tomaten, Basilikum, Balsamicocreme & Meersalz

ANTIPASTI €
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SOUR CREAM			   	                             9,90
FRISCHES GEMÜSE 			                            10,90
HÄHNCHENBRUST			                             11,50

€
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BAKED POTATO
mit Salat und Sour Cream.

 PIZZA BRUSCHETTA			   	              12,50
frische Tomaten, Parmesan & Rucola

 PIZZA MARGHERITA				               10,90
Oliven8

 PIZZA SALAMI1,2,9	 		   	              11,90
 PIZZA PROSCIUTTO				                 11,90		
Schinken2,9

 PIZZA FUNGHI					                11,00
frische Champignons

 PIZZA PICCANTE				                12,90
pikante Salami1,2,9 & Rucola

 PIZZA TOSCANA				                 13,50
Hähnchenbruststreifen, Rucola & Parmesan

 PIZZA PROSCIUTTO E FUNGHI		               12,50
Schinken2,9 & Champignons

 PIZZA SALAMI E FUNGHI			                12,50
Salami1,2,9 & Champignons

 PIZZA TONNO				   	              13,50
Thunfisch & Zwiebeln

 PIZZA QUATTRO STAGIONI			               13,50
Salami1,2,9, Schinken2,9, Champignons & Oliven8

 PIZZA MOZZARELLA				                 13,20
Cherrytomaten, Mozzarella & Basilikum

 PIZZA QUATTRO FORMAGGI			                13,90		
4 Sorten Käse

 PIZZA DELLA CASA	 			               13,90
Spinat, Brokkoli, Salami1,2,9, Schinken2,9, Champignons,
Paprika & Oliven8

 PIZZA HAWAII	 				                11,80
Schinken2,9 & Ananas

 PIZZA VEGETARISCH				                 12,90
frisches Gemüse

 PIZZA PARMA		  			                14,90
Parmaschinken, gehobelter Parmesan & Rucola

 DIP: KNOBLAUCH, AIOLI ODER PIKANT	           ab 1,50

  PIZZA

-01

-02

	

-03	

-04	
	

-05

-06

-07	

-08  

-09

-10

-15

-16

-17

-18

-20

-21

-22

NAPOLI					     	 10,50
hausgemachte Tomatensauce mit Basilikum

BOLOGNESE	 					     11,90
Hackfleisch vom Rind & Schwein, Zwiebeln, Sellerie,
Karotten in hausgemachter Tomatensauce

ALL’ARRABIATA	 				    10,90
feurige Tomatensauce mit Chili, Knoblauch & Basilikum

CARBONARA						      11,90		
Schinken2,9 & Ei in Sahnesauce

TONNO						      11,90
Thunfisch & Zwiebeln in Tomatensauce

ROMANA	 					     11,90
Schinken2,9 & Pilze in Tomaten-Sahnesauce

BROCCOLI						      11,90
Brokkoli in Sahnesauce

SPINACI						      11,90
Spinat in Sahnesauce

GORGONZOLA		 				    13,50
Gorgonzola in Sahnesauce mit Spinat

PESTO BASILICO				    	 11,90
hausgemachtes Basilikum-Pesto, Cherrytomaten,
geröstete Nüsse & Parmesan

AGLIO E OLIO	 					     10,90
frischer Knoblauch in Olivenöl, Chili & Petersilie

AGLIO, OLIO E SALMONE				    15,90
gegrillte Lachsfiletspitzen, frischer Knoblauch
in Olivenöl, Chili & Petersilie

SPINACI E GAMBERETTO				    15,90		
3 Stk. Black Tiger Garnelen & Spinat in Sahnesauce

SPEZZATINO DI GALLETTO				    14,50
Hähnchenbruststreifen & Champignons in Sahnesauce

SPEZZATINO DI GALLETTO E VERDURA		  14,50
Hähnchenbruststreifen mit italienischen Kräutern,
frischem Saison-Gemüse in Weißwein-Sauce

CARNE DI MANZO AL PESTO				    15,50
Rindfleischstreifen mit Champignons & gerösteten
Nüssen in hausgemachter Pesto-Sauce

VERDURA						      11,50
mit verschiedenem Saison-Gemüse & 
italienischen Kräutern in Weißwein-Sauce

 PASTA
Alle Pasta Gerichte servieren wir mit frischem Parmesan & Brot.
Stellen Sie Ihre eigene Pasta zusammen & wählen Sie zwischen:

1 SPAGHETTI		  3 TORTELLINI 

2 PENNE		  4 TAGLIATELLE
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 PENNE VERDURA AL FORNO		  	               14,50
 Penne in Tomaten-Sahnesauce mit frischem Gemüse

 PENNE GALETTO DI VEDURA AL FORNO	             14,90
 Penne Verdura mit Hähnchenbruststreifen

 LASAGNE ALLA PREGO			                 14,90
 breite Schichtnudeln mit Hackfleischfüllung alla Prego

 PASTA MISTA AL FORNO			                14,50		
Verschiedene Nudeln mit Schinken2,9 & Champignons
 in Tomaten-Sahnesauce

AL FORNO
Alle Al forno Gerichte sind mit Mozzarella überbacken.

€

 30
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34	
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GEGRILLTE BLACK TIGER GAMBERETTO	               23,50
6 Stück; mit Knoblauchbrot & Salat

SALMONE ALLA GRIGLIA				    24,50
frischer Lachs vom Grill mit frischem Marktgemüse

CALAMARI ALLA DIAVOLA			                22,50
Tintenfisch & Meeresfrüchte in feuriger Tomatensauce mit Salat

GAMBERETTO AGLIO E OLIO				    23,50
6 Stück Black Tiger Garnelen mit Oliven & Paprika in Öl &
Knoblauch mit Salat

GAMBERETTO MAFIA	 			                 23,50
Black Tiger Garnelen in feuriger Tomatensauce, Paprika,
Zwiebeln & Oliven8 mit Salat

GEGRILLTES ZANDERFILET			                23,00
in Senfsauce mit frischem Marktgemüse

GEGRILLTE FISCHPLATTE			                28,50
je 1 Stück Black Tiger Garnele, Lachsfilet, Zanderfilet
& Rotbarschfilet mit frischem Marktgemüse
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63	

64

66

INSALATA MISTA				    	    9,00
Cherrytomaten, Paprika, Karotten, Gurken, rote Zwiebeln
& Salatvariation der Saison

FITNESS-SALAD	 			                 11,00
Insalata Mista mit gedünstetem Gemüse & italienischen Kräutern

INSALATA CAPRICCIOSA			                12,00
Insalata Mista mit Thunfisch & Sonnenblumenkernen

CAESAR SALAD					     13,50	
Römer-Salat mit Ceasar‘s-Dressing, Hähnchenbruststreifen
& gehobeltem Parmesan

INSALATA ALLA ‚PREGO‘			                 13,50
Insalata Mista mit gebratenen Hähnchenbruststreifen & Champignons

DRESSING: ITALIAN, CEASAR‘S ODER JOGHURT

 Die Küche wird inspiriert von den Gerüchen & Geschmäckern Italiens, dem bunten       
  Leben & der gastfreundschaftlichen Herzlichkeit.
  Unsere Spezialitäten sind herzhafte, mit Mozzarella überbackene Gerichte. Der tradi-
tionelle Pizzateig wird handgezogen & die Saucen sind hausgemacht. Der Klassi-
ker -Tiramisu- ist ein altes Geheimrezept des Signor Papà. Buon appetito!

PREGO.HAMBURG	  PREGO-HH.DE	             EST.2006

Eine gesonderte Allergen-Karte erhalten Sie von unserem Servicepersonal.
Alle Preise sind in Euro und enthalten die gesetzliche Mehrwertsteuer. VEGETARISCH FLEISCHFÜLLUNG

1 Farbstoff, 2 Konservierungsstoff, 3 Antioxidationsmittel,
4 Koffeinhaltig, 8 Geschwärzt, 9 Geschmacksverstärker

TURN FOR ENGLISH

PARMESAN EXTRA				                   0,80



INSALATA
All salad dishes are served with fresh bread.
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PESCE

€

€

€

€

 CHICKEN MAFIOSI			   	              18,50
grilled chicken breast filet with garlic

CHICKEN HAWAII	 			                19,90
grilled chicken breast & pineapple in curry-cream sauce

MILLION DOLLAR CHICKEN			               19,90
grilled chicken breast filet in a fiery tomato sauce
with peppers, onions & olives8

CARNE DI MANZO ALLA SENAPA		               22,50
beef strips, broccoli & mushrooms in Dijon-mustard sauce

CARNE DI MANZO ALL’ARRABIATA		               22,50
beef strips with peppers, onions & garlic
in tomato sauce -hot

GRILLED ARGENTINE SIRLOIN STEAK		              24,00
with herb butter

SIDES: BAKED POTATO, VEGETABLES OR SALAD	   3,00

 CARNE
All carne dishes are served with fries or pasta.
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MIXED STARTERS PLATTER				    18,90
for two with antipasti, carpaccio & mozzarella

ANTIPASTI DI VERDURA				     10,50
homemade vegetable appetizer

PIZZABREAD BIANCO					       8,50
garlic, herbs & sesame with aioli dip

PIZZABREAD						         8,50	
tomato sauce, arugula & parmesan cheese

CARPACCIO DI MANZO			                 14,90
homemade beef carpaccio, mushrooms,
parmesan cheese, sea salt & arugula

CREMA DI POMODORO				       7,00
homemade tomato soup with basil

MINESTRONE					                    7,00
homemade Italian vegetable soup

BRUSCHETTA					                   7,00
3 pcs. | tomatoes, basil, parmesan & garlic

MOZZARELLA E POMODORO			                10,90
mozzarella, tomatoes, basil, balsamic cream & sea salt

ANTIPASTI €
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€

SOUR CREAM			   	                             9,90
FRESH VEGETABLES STRIPS		                           10,90
FRIED CHICKEN BREAST STRIPS	                           11,50

€

BAKED POTATO
with salad and Sour Cream.
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 PIZZA BRUSCHETTA			   	              12,50
fresh tomatoes, parmesan cheese & arugula

 PIZZA MARGHERITA				               10,90
olives8

 PIZZA SALAMI	 	 		   	              11,90
peperoni1,2,9

 PIZZA PROSCIUTTO				                 11,90		
ham2,9

 PIZZA FUNGHI					                11,00
fresh mushrooms

 PIZZA PICCANTE				                12,90
hot peperoni1,2,9 & arugula

 PIZZA TOSCANA				                 13,50
strips of chicken breast, arugula & parmesan cheese

 PIZZA PROSCIUTTO E FUNGHI		               12,50
ham2,9 & mushrooms

 PIZZA SALAMI E FUNGHI			                12,50
peperoni1,2,9 & mushrooms

 PIZZA TONNO				   	              13,50
tuna & onions

 PIZZA QUATTRO STAGIONI			               13,50
peperoni1,2,9, ham2,9, mushrooms & olives8

 PIZZA MOZZARELLA				                 13,20
cherry tomatoes, basil & buffalo mozzarella

 PIZZA QUATTRO FORMAGGI			                13,90		
4 kinds of cheese

 PIZZA DELLA CASA	 			               13,90
spinach, broccoli, peperoni1,2,9, ham2,9,
mushrooms, peppers & olives8

 PIZZA HAWAII	 				                11,80
ham2,9 & pineapple

 PIZZA VEGETARISCH				                 12,90
fresh vegetables

 PIZZA PARMA		  			                14,90
parma ham, shredded parmesan cheese & arugula

 DIP: GARLIC, AIOLI OR SPICY	           	           starting from 1,50

  PIZZA

-01

-02

	

-03	

-04	
	

-05

-06

-07	

-08  

-09

-10

-15

-16

-17

-18

-20

-21

-22

NAPOLI					     	 10,50
homemade tomato sauce with basil

BOLOGNESE	 					     11,90
mincemeat of beef & pork, onions,
celery, carrots in homemade tomato sauce

ALL’ARRABIATA	 				    10,90
fiery tomato sauce with chili, garlic & basil

CARBONARA						      11,90	
ham2,9 & eggs in cream sauce

TONNO						      11,90
tuna & onions in tomato sauce

ROMANA	 					     11,90
ham2,9 & mushrooms in tomato-cream sauce

BROCCOLI						      11,90
broccoli in cream sauce

SPINACI						      11,90
spinach in cream sauce

GORGONZOLA		 				    13,50
gorgonzola cheese & spinach in cream sauce

PESTO BASILICO				    	 11,90
homemade basil pesto, roasted nuts,
cherry tomatoes & parmesan cheese

AGLIO E OLIO	 					     10,90
fresh garlic in olive oil, chili & parsley

AGLIO, OLIO E SALMONE				    15,90
grilled salmon filet, fresh garlic in olive oil,
chili & parsley

SPINACI E GAMBERETTO				    15,90		
3 Black Tiger prwans & spinach in cream sauce

SPEZZATINO DI GALLETTO				    14,50
chicken breast strips & mushrooms in cream sauce

SPEZZATINO DI GALLETTO E VERDURA		  14,50
chicken breast strips with Italian herbs,
fresh seasonal vegetables in white wine sauce

CARNE DI MANZO AL PESTO				    15,50
beef strips, fresh mushrooms & nuts in
home made basil sauce

VERDURA						      11,50
seasonal vegetables & Italian herbs in white wine sauce

 PASTA
All pasta dishes are served with fresh parmesan cheese & bread.
Create your own pasta & choose between:

1 SPAGHETTI		  3 TORTELLINI 

2 PENNE		  4 TAGLIATELLE

47

49 	
	

52

53 	

 PENNE VERDURA AL FORNO		  	               14,50
Penne & vegetables in tomato-cream sauce 

 PENNE GALETTO DI VEDURA AL FORNO	             14,90
 Penne Verdura with chicken breast strips

 LASAGNE ALLA PREGO			                 14,90
lasagna filled with mincemeat alla Prego

 PASTA MISTA AL FORNO			                14,50		
mixed pasta with ham2,9 & mushrooms
in tomato-cream sauce

AL FORNO
All al forno dishes are au gratin with mozzarella.

€

 30
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GRILLED BLACK TIGER GAMBERETTO	      		    23,50
6 Black Tiger prawns with garlic bread & salad

SALMONE ALLA GRIGLIA				    24,50
grilled fresh salmon with fresh vegetables

CALAMARI ALLA DIAVOLA			                22,50
calamari & sea food in hot tomato sauce with salad

GAMBERETTO AGLIO E OLIO	  			   23,50
6 Black Tiger prawns, olives8 & peppers
in garlic oil with salad

GAMBERETTO MAFIA	 			                 23,50
Black Tiger prawns in a fiery tomato sauce
with peppers, onions & olives

GRILLED ZANDER FILET 			                23,00
in mustard sauce with fresh seasonal vegetables

GRILLED FISH			   		               28,50
1 portion each of Black Tiger prawn, filets of salmon,
zander & ocean perch with fresh seasonal vegetables
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63	

64

66

INSALATA MISTA				    	    9,00
cherry tomatoes, peppers, carrots, red onions,
cucumber & mixed seasonal salad

FITNESS-SALAD	 			                 11,00
Insalata Mista with steamed seasonal vegetables & italian herbs

INSALATA CAPRICCIOSA			                12,00
Insalata Mista with tuna & sunflower seeds

CAESAR SALAD					     13,50	
romaine lettuce with Caesar dressing,
fried chicken breast strips & shredded parmesan

INSALATA ALLA ‚PREGO‘			                 13,50
Insalata Mista with fried chicken breast & mushrooms

DRESSING: ITALIAN, CEASAR OR YOGHURT

The cuisine is inspired by the smells & flavours of Italy, the colourful life & the 
hospitable warmth. Our specialities are hearty dishes topped with mozzarella.
The traditional pizza dough is hand-pulled and the sauces are homemade. The 
classic -Tiramisu- is an old secret recipe of Signor Papà. Buon appetito!

Please request the separate allergen list from our service team! All prices 
are in Euros and already include sales tax and service. VEGETARIAN MINCEMEAT FILLING

1 colorant, 2 antidegradant, 3 antioxidant,
4 contains caffeine, 8 blackened, 9 flavor enhancer

FÜR DEUTSCH BITTE WENDEN

PREGO.HAMBURG	  PREGO-HH.DE	             EST.2006

PARMESAN EXTRA				                   0,80


