
Bistroskarte 



Frühstück
Frühstücken können Sie bei uns von  

Montag bis Samstag von 9.30 bis 13.00 Uhr.
 

ItalIenIScheS FrühStück 5,40 €
Buttercroissant, nuss nougat croissant, Marmelade oder nutella,
französische Süßrahmbutter
 
herzhaFteS FrühStück 8,90 €
Mailänder Salami, italienischer kochschinken, Parmaschinken,
Brot und Brötchenauswahl aus der Balducci Bakery, 
französische Süßrahmbutter
 
käSe FrühStück 8,90 €
Gouda, Gorgonzola, taleggio und Basilikumfrischkäse,
Brot und Brötchenauswahl aus der Balducci Bakery,
französische Süßrahmbutter
 
Granola FrühStück 8,90 €
Milchspeise, gebackenes knuspermüsli und obst nach Gusto kombinieren

 

  BaldUccI FrühStück aB zweI PerSonen Pro PerSon 13,90 €
Mailänder Salami, italienischer kochschinken, Parmaschinken, Mortadella,  
dünn frisch aufgeschnitten von der manuellen aufschnittmaschine, 
geräucherter Fjordlachs, tomate-Mozzarella, Gouda, Gorgonzola, 
Basilikumfrischkäse, rührei, Brot und Brötchenauswahl aus der  
Balducci Bakery, französische Süßrahmbutter, Marmelade, nutella
und 0,1l Secco Fritz Müller oder frisch gepresstem orangensaft 0,25 l
 

UnSere FrühStückSextraS FInden  
SIe aUF der nächSten SeIte

BIo MIlch

BIo JoGhUrt

BIo QUark

             FrISche ananaS

             Beeren-MIx

             oBStSalat

+ +

orIGInal Granola
 cashew nüsse, kürbiskerne, leinsamen, Mandeln,  
Hasel-/Walnüsse, Haferflocken, Kokosnussraspel

BelGIan chocolate Granola
hafer, kokosnussraspel, dunkle belgische Schokolade, 
kakaopulver, cashew nüsse, Mandeln, kürbiskerne
Sonnenblumenkerne, leinsamen, haselnüsse, walnüsse

ManGo MacadaMIa Granola
hafer, kokosraspel, Macadamia nüsse, kürbiskerne,   
leinsamen, Sonnenblumen-kerne, getrocknete Mango.

Balducci Philosophie
 

nachhaltIGkeIt
alles, was möglich ist, kaufen wir am regionalen Markt ein  
und auf Produkte aus Massentierhaltung verzichten wir.

FrISch Gekocht
Um unsere konstante Qualität garantieren zu können,  

produzieren wir unsere Saucen und dressings selbst nach  
lange erprobten rezepten. auf die Verwendung von  

Glutamat und anderen Geschmacksverstärkern verzichten wir.

BIo
Wir sind nicht Bio zertifiziert - verwenden aber in unserem  
nachhaltigkeitsversprechen Produkte deren herkunft wir  

eindeutig nachvollziehen können, w.z.B. Fisch und krustentiere  
aus Biologisch zertifizierter und nachhaltiger Aquakultur,  
Gemüse aus regionalem anbau, Fleisch mit regionaler  
herkunft (wenn nicht explizit angegeben), Milch und Molkerei- 

produkte von regionalen Bauern mit fairer entlohnung u. v. m.

BaldUccI Bakery
wir backen täglich selbst und frisch. dazu wurden unsere  

Bäckermeister von „Back-künstler“ Peter kapp selbst  
gecoacht. alle teige werden nach seiner rezeptur nur  

mit besten zutaten schonend von hand abgewogen und 
aufgearbeitet. durch die teigruhe über nacht reifen die

Brote sehr langsam heran und  erhalten so ihr natürliches 
mildes aroma und eine lange Frische.

enerGIe
Energieeffizeinz und erneuerbare Energien sind für uns 

ein Thema: Wir verwenden zu 100 % zertifizierten Ökostrom

VerPackUnG
Unsere Verpackungen sind entweder zu 100 % biologisch 

abbaubar oder zu 100 % aus recycelten Materialien.
einige Produkte können allergene Inhaltsstoffe enthalten, 

diese sind Kennzeichnungspflichtig. Sollten Sie Lebensmittel-
unverträglichkeiten haben, so sprechen Sie uns bitte auf 

unsere karte mit den gekennzeichneten Inhaltsstoffen an.



Frühstücksextras

FrISch GePreSSter oranGenSaFt 0,2l  3,40 €
FrISch GePreSSter oranGenSaFt 0,4l  6,40 €
FrISche ananaS  3,60 €
BeerenFrüchte  3,60 €
oBStSalat  3,60 €
natUrJoGhUrt, Bio 1,90 €
MüSlI, BIrcher art  3,90 €
rühreI 3 Bio eier  4,30 €
zweI SPIeGeleIer 2 Bio eier  3,60 €
GekochteS eI 1 Bio ei  1,90 €
MarMelade, honIG, nUtella (PortIon) Schwarzwälder Manufaktur  1,00 €
BaSIlIkUMFrISchkäSe  1,00 €
FrAnzÖSiScHE SüSSrAHmBuTTEr  0,90 €
PorTion BroT odEr BrÖTcHEn von unserem Bakery Brottisch  2,90 €
BUttercroISSant  1,70 €
nUSS-noUGatcroISSant  2,60 €
 

Panini
haUSGeBackeneS FocaccIa Brot BeleGt, FrISch GeGrIllt

 

PanIno alla caPreSe  4,30 €
Strauchtomaten, Mozzarella, rucolasalat und Basilikumpesto

PanIno MIt ParMaSchInken  4,90 €
Parmaschinken, Mozzarella, tomatenpesto und rucolasalat

PanIno MIt kochSchInken  4,30 €
kochschinken, tomaten und Mozzarella

PanIno GoUda  4,60 €
Gouda, kochschinken und eisbergsalat

PanIno SalaMI PIcante  4,60 €
Scharfe calabrese Salami, getrocknete tomaten, oliven und rucolasalat
 

Kuchen und Patisserie 
Jo´S chocolate PIe   3,90 €
Saftiger Schokoladenkuchen auf Mürbeteigboden 
mit dunkler Valrhona Schokolade
 
orIGInal new york cheeSe cake   4,90 €
Vollkornkeksboden und Frischkäsemischung
 
BlUeBerry & cheeSe tarte  3,90 €
Mürbeteigboden, Quark und Blaubeeren
 
aPFelStreUSelkUchen  3,50 €
äpfel, Marzipan, Mürbeteigboden, knusprige haferstreusel
 
torta lIMone  3,50 €
Mürbeteigboden, zitronen zabaionefüllung und Baiserhaube
 
rüBlIkUchen   3,50 €
karotten-kürbis-Ingwer-kuchen
 
BeerenkUchen  3,90 €
Mürbeteigboden, Vanillecreme, Beerenmischung
 
rockSlIde BrownIe  4,90 €
Schokoladenkuchen mit karamell und Pecanüssen

PaStel de nata  2,40 €
Portugiesisches Blätterteigtörtchen mit Puddingfüllung
 
chocolate MUFFIn  2,90 €
mit Schokoladenstücken und Schokocremefüllung
 
BlUeBerry MUFFIn   2,90 €
mit ganzen Blaubeeren und cremiger cheesecakefüllung
 
SandkUchen  2,40 €
toffee-Banane oder cranberry-Marzipan
 
torta alla BaldUccI  3,90 €
je nach Saison

 
In UnSerer haUSeIGenen Bakery FInden SIe noch weItere  

deSSertS Und SaISonale oBSt- Und rührkUchen.
 



Sekt und Secco

  0,1l  0,75l

FrItz Müller weISS  3,60 €  23,90 €
deutscher Perlwein, Müller thurgau

FrItz Müller roSe  3,60 €  23,90 €
deutscher Perlwein, Spätburgunder, Secco

rIeSlInG JahrGanGSSekt trocken  4,50 €  28,90 €
weingut Michael andres, traditionelle Flaschengärung

FrancIacorta cUVee StorIca 61 BrUt   6,00 €  39,00 €
Guido Berlucchi Spa

FrancIacorta cUVee StorIca 61 roSe   6,00 €  42,00 €
Guido Berlucchi Spa

chaMPaGner BrUt tradItIon PreMIer crU 9,50 €  64,00 €
de Saint Gall

chaMPaGner roSé PreMIer crU   11,00 €  72,00 €
de Saint Gall
 

Vino Bianco
  0,1l  0,2l  0,75l

PInot GrIGIo alto 2,90 €  5,60 €  18,50 €
Südtirol/Italien, riff tenute alois lageder 

SaUVIGnon Blanc SIlVer Myn 3,50 €   6,70 €   22,50 €
Stellenbosch/Südafrika, zorgvliet estate

chardonnay  2,90 €  5,60 €  19,00 €
robertson/Südafrika excelsior estate

rIeSlInG rUPPertSBerG  3,50 €  6,70 €  22,50 €
Pfalz/deutschland, weingut Michael andres

weInSchorle     4,50 €

Vino Rosato
 0,1l  0,2l  0,75l

roSSI roSe  3,10 €   5,90 €  20,00 €
rheinhessen/deutschland Jürgen hofmann

 

Kaffee und Tee
  claSSIco  Grande

eSPreSSo  2,10 €   3,60 €
eSPreSSo MacchIato   2,30 €
caFFè latte     3,60 €
caFFè creMa   2,90 €
caPPUccIno  3,10 €  3,90 €
latte MacchIato   3,30 €  4,20 €
aroMa haSelnUSS, VanIlle, karaMell  0,40 €  0,60 €
heISSe Schokolade  3,30 €  4,20 €
kännchen tee, Just tee  4,30 €

kännchen handGeFIlterter kaFFe 4,90 €
Bei uns bekommen Sie Filterkaffee, portionsweise frisch gemahlen und frisch Handgefiltert, 

macht aus unserer besonderen Bohnenkomposition einen besonderen Genuß.

BIo Schwarzer tee enGlISh BreakFaSt – Schwarzer tee aus kontrolliert-biologischem anbau
BIo Schwarzer tee darJeelInG – so blumig-leicht, dass er als champagner unter den tees gilt
BIo Grüner tee claSSIc – wirkt basisch und soll sogar verjüngen.
kräUtertee SwISS alPIne – apfel- und krause Minze, lindenblüten 
BIo rooIBoS tee SMooth VanIlla – natürliches aroma und Vanillestücke aus kontrolliert-biologischem anbau  
Früchtetee Sweet Berry – beerig-süßer Früchtetee mit hibiskus, apfel, holunder-/ und Johannisbeeren 
BIo kräUtertee PePPerMInt –  Pfefferminze aus kontrolliert-biologischem anbau

Aperitive
 
hUGo  0,2l    6,40€
holunderblütensirup, Secco, limette, Minze und eis

aPerol SPrIzz 2,4,5  0,2l  6,40€
aperol, Secco, eis, orange und Soda

caMParI SPrIzz 2,4,5  0,2l  6,40€
campari, Secco, eis, orange und Soda

caMParI oranGenSaFt 2,5  0,25l  6,40€
5cl campari mit 0,2 l orangensaft und eis

caMParI FrISchGePreSSter oranGenSaFt 2,5  0,3l  7,40€
5cl campari mit 0,25 l frischgepresstem orangensaft und eis

MartInI VerMoUth BIanco  5cl  2,90€
Martini Bianco auf eis

MartInI d’oro  5cl  2,90 €
Martini d’oro auf eis



Longdrinks 
MIt (4cl SPIrItUoSe Und 0,2l SoFtdrInk)

  
BoMBay SaPPhIre 40 % london dry Gin    7,50 €
hendrIck‘S Gin, 41,4 % Scotish Gin     8,50 €
GIn SUl 43% hamburger Gin  10,50 €    
42 Below Vodka hergestellt in neuseeland    7,50 € 
BacardI carta oro² cubanischer rum    7,50 €
PaMPero ron aneJo eSPecIal²  Venezuelanischer rum  8,50 €
Jack danIel‘S old no.7² tennessee whiskey   7,50 €
  

 

Liköre
 
aMaretto dI Saronno²  Mandel-aprikosen kräuterlikör 4 cl 3,50 €
aVerna aMaro SIcIlIano²  Sizilianischer kräuterlikör 4 cl 3,50 €
raMazottI aMaro²  Mailänder kräuterlikör 4 cl 3,50 €
cynar²  artischocken kräuterlikör 4 cl 3,50 €
BaIley´S IrISh creaM1,2  whiskey Sahnelikör 4 cl 3,50 €
MolInarI SaMBUca extra anis likör 4 cl 3,50 €

 Biere vom FaSS
 
KÖnigS PiLSnEr    0,2 l 2,50 €   
 0,3 l  3,50 €

BenedIktIner heFeweIzen  0,3 l  3,70 € 
 0,5 l  5,30 €

alSterwaSSer   0,2 l  2,50 €
  0,3 l  3,50 €
 

FlaSchenBiere
 

BenedIktIner krIStallweIzen   0,5 l 4,90 €

BenedIktIner alkoholfrei   0,5 l 4,90 €

KÖnig PiLSEnEr ALKoHoLFrEi    0,33 l 3,50 €

 

Vino Rosso
  0,1l  0,2l  0,75l

SanGIoVeSe IGt   2,90 €   5,60 €  19,00 €
toskana/Italien, tenuta caparzo

Merlot   3,20 €  6,10 €  21,00 €
robertson/Südafrika, excelsior estate

rIoJa crIanza  3,50 €  6,70 €  22,50 €
rioja/Spanien Bodegas Primicia

caBernet SaUVIGnon   3,50 €  6,70 €  22,50 €
napa Valley/kalifornien Beringer classic
 
 

MineraLwasser, soFtdrinks, säFte
 

MaGnUS IMPerIal  0,25l 2,50 €
natürliches Mineralwasser mit kohlensäure 0,75 l 5,90 €

MaGnUS IMPerIal StIll  0,25l 2,50 € 
natürliches Mineralwasser ohne kohlensäure 0,75l 5,90 €

coca cola,1,2,6 coca cola lIGht/- lIFe 1,2,7  0,2l 2,80 €
SPrIte,1,2 Fanta,2,3,7 ,Mezzo-MIx1,2,6,7  0,4l 5,20 €

FentIManS BotanIcal lIMonaden  0,275l 5,90 €
Victorian, rose, Mandarin and Seville orange Jigger

klIndworth SäFte  0,2l 2,80€
apfel-, orangen-, rhabarber-, Maracuja-, tomaten-, und
traubensaft, Johannisbeer- Bananen- und kirschnektar

SaFtSchorlen  0,2 l 2,60 €
 0,4 l 4,20 €

BIonade  0,33 l 3,60 €
litschi, holunder, kräuter, Ingwer-orange

carPe dIeM   0,25 l 3,60 €
kombucha
 
 



allergenkennzeichnung: Information in der zutatenliste
diese zutaten lösen 90 % aller Lebensmittelunverträglichkeiten aus und sind deshalb kennzeichnungspflichtig:
Glutenhaltiges Getreide (weizen, roggen, Gerste, hafer, dinkel, kamut oder hybridstämme davon)
krebstiere
eier
Fisch
erdnüsse
Soja
Milch und Milchprodukte (einschließlich laktose)
Schalenfrüchte (Mandel, haselnuss, walnuss, cashew, Pecannuss, Paranuss,  
Pistazie, Macadamianuss und Queenslandnuss)
Sellerie
Senf
Sesamsamen
Schwefeldioxid und Sulfite in einer Konzentration von mehr als 10 mg/kg oder 10mg/l
lupinen
weichtiere
 
nummernkennzeichnung:
1 koffeinhaltig
2 mit Farbstoff
3 mit antioxidationsmittel
4 mit Sulfiten
5 enthält chinin
6 mit konservierungsstoffen
7 mit Süßungsmitteln
 
 
 

unsere Produkte können Allergene inhaltsstoffe enthalten, diese sind Kennzeichnungspflichtig. 
Sollten Sie lebensmittelunverträglichkeiten haben, so sprechen Sie uns bitte auf unsere karte 
mit den gekennzeichneten Inhaltsstoffen an. allergenkennzeichnung: Information in der zutatenliste. 

diese zutaten lösen 90 % aller Lebensmittelunverträglichkeiten aus und sind deshalb kennzeichnungspflichtig:




