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Surrender to total relaxation and leave everything else behind.
Make some time for yourself today.

Please book with our Concierge team any of our treatments below;
You may enjoy them being lulled by the waves of the ocean on
our deck area or in the privacy of your room.

Rindete a una relajacion absoluta y deja atras todo lo que te
preocupa. Busca un tiempo para dedicarte a ti y tu bienestar.
Contacta con nuestro equipo de Concierge para agendar cualquiera
de estos tratamientos, puedes disfrutarlos con las olas del mar en
nuestro deck o en la privacidad de tu habitacion.
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MAYAN BODY TREATMENTS
TRATAMIENTOS CORPORALES MAYAS

Mayan wonder clay stimulates the skin’s function, detoxes as it absorbs
impurities and acids from the body, energizes the internal organs, exfoliates and
regenerates skin tissue.

La arcilla maya estimula las funciones de la piel, desintoxica al absorber
impurezas y acidos del cuerpo, energetiza los érganos internos, es exfoliante

y regenerador del tejido.

MAYAN WONDER CLAY / BARRO MAYA

FACIAL

60 min $2,500MX/ 90 min $3,300MX

A full body oil massage combined with a reenergizing Mayan wonder clay facial
mask. Leaves you feeling relaxed and rejuvenated.

Masaje de cuerpo completo, con aceites esenciales y una mascarilla facial de barro
maya, para quedar relajado y rejuvenecido.

MAYAN WONDER CLAY / BARRO MAYA

FULL BODY / CUERPO COMPLETO

90 min $3,500MX

Head to toe massage with the local Mayan wonder clay to massage and cover the
body, followed by a rinse in the ocean or under a hot shower.

Masaje de la cabeza a los pies, usando el barro maya local cubriendo todo el
cuerpo y luego enjuagarse en el mar o en una ducha caliente.

RELAXING THERAPIES
TERAPIAS RELAJANTES

RELAXING MASSAGE / MASAJE RELAJANTE

60 min $2,300MX/ 90 min $2,850MX

Free your body from tiredness and let your energy flow again. Applying gentle
pressure through kneading and slow movements, this massage brings a state of
complete serenity and calm.

Libera tu cuerpo del cansancio y permite que tu energia circule libremente. Se
aplica una presién suave mediante movimientos continuos para lograr serenidad
y calma.

DEEP MUSCLE MASSAGE / MASAJE RELAJANTE PROFUNDO

60 min $2,500MX / 90 min $3,000MX

This massage uses strong pressure technique which is applied progressively after
previous muscle heating. Working the muscular system at a deep level, this
massage alleviates tension, pain and brings a profound state of tranquility and relief.
Esta terapia usa presion fuerte de forma progresiva, después de calentar el musculo.
Al trabajar el sistema muscular de forma profunda, se alivia la tensién y cualquier
dolor para brindar un estado de tranquilidad y alivio total.

BACK, NECK AND SHOULDERS / CUELLO, HOMBROS Y ESPALDA

30 min $1,800MX/ 60 min $2,500MX

Let us stretch your muscles and relieve any tensions accumulated in your upper
body. According to your personal needs, we will adjust the level of pressure and
make you feel better than ever.

Estirando los musculos y aliviando tensiones acumuladas en la parte superior del
cuerpo, esta terapia que ajusta la presién al gusto y necesidades del cuerpo,
consigue un bienestar general fantastico.

HAPPY FEET MASSAGE / MASAJE PARA PIES FELICES

30 min $1,250MX/ 60 min $1,900MX

Stimulation of the soles of your feet will result into pain relief, stress reduction and
improved blood circulation. It boosts health to the maximum and brings harmony
& balance.

Estimular la planta de los pies resulta en alivio de cualquier dolor, reduccién de
estrés y mejora del sistema circulatorio. Ayuda a la salud, aporta balance y armonia
al cuerpo.
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