
Mad Mex Allergen Sheet
Whilst caution is taken, Some of these products are manufactured and prepared in external kitchens and there may be contact with nuts, eggs, dairy, gluten, crustaceans, and soy products

Allergens

Bea
n B

la
ck

Bee
f B

ar
ba

co
a

Ch
ee

se
 Sh

re
dd

ed

Ch
ee

se
 Ve

ga
n

Ch
ick

en
 C

hi
po

tle
Ch

oc
ol

at
e S

au
ce

Ch
or

izo
Ch

urro

Ch
ip

ot
le 

Lim
e V

in
ai

gr
et

te

Ci
nna

mon
 &

 Su
ga

r

Co
rn

 C
hi

ps
Cr

isp
y T

ac
o 

Sh
ell

Du
lce

 d
e L

ec
he

Fa
jit

a 
Mix

Gu
ac

am
ol

e
Ja

lap
en

os
 Sl

ice
d

Le
ttu

ce
Mes

clu
n Sa

lad
 M

ix

On
io

n &
 C

or
ian

de
r S

al
sa

Qu
es

o

Po
rk

 C
ar

nita
s

Ri
ce

 (B
ro

wn)
Co

rn
 &

 P
in

ea
pp

le
 Sa

lsa

Sa
lsa

 P
ico

 D
e G

all
o

Sa
lsa

 P
ica

nt
e (

Hot
)

Sa
lsa

 Ve
rd

e (
Med

)

Sa
lsa

 R
oa

st
ed

 To
mat

o 
(M

ild
)

So
ur C

re
am

Ta
co

 To
rti

lla
 C

or
n

Ta
co

 To
rti

lla
 So

ft 
Flo

ur

To
rti

lla
 Fl

ou
r S

mall

To
rti

lla
 Fl

ou
r R

eg
ul

ar

Ve
gg

ie 
Mix

Ve
gg

ie 
Ran

ch
er

os
 w

ith
 To

fu

Gluten Free? Yes Yes Yes Yes Yes Yes Yes No Yes Yes Yes Yes Yes Yes Yes Yes Yes Yes Yes Yes Yes Yes Yes Yes Yes Yes Yes Yes Yes No No No Yes Yes

Vegetarian? Yes No Yes Yes No Yes No Yes Yes Yes Yes Yes Yes Yes Yes Yes Yes Yes Yes Yes No Yes Yes Yes Yes Yes Yes Yes Yes Yes Yes Yes Yes Yes

Vegan? Yes No No Yes No Yes No No No Yes Yes Yes No Yes Yes Yes Yes Yes Yes No No Yes Yes Yes Yes Yes Yes No Yes Yes Yes Yes Yes Yes

Eggs & Egg Products No No No No No No No Yes No No No No No No No No No No No No No No No No No No No No No No No No No No

Fish & their Products No No No No No No No No No No No No No No No No No No No No No No No No No No No No No No No No No No

Milk & Milk Products No No Yes No No No Yes Yes No No Trace No Yes No No No No No No Yes No No No No No No No Yes No No No No No No

Soy & Soy Products No Yes No No Yes Yes No Yes Yes No No No No No No No No No No No No No No No No No No No No  Trace Trace  Trace No Yes

Added Sulphites in 
concentrations of 
10mg/kg or more

No No No No No No No No
No 

(9.52m
g)

No No No No No No No No No No No No No No No No No No No No No No No No No

Cereals containing 
Gluten & their Products

No No No No No No No Yes No No No No No No No No No No No No No No No No No No No No No Yes Yes Yes No No

Halal Gelatine No No No No No No No No No No No No No No No No No No No No No No No No No No No No No No No No No No

Crustaceans & their 
products

No No No No No No No No No No No No No No No No No No No No No No No No No No No No No No No No No No

Nuts, Sesame seeds and 
their products

No No No No No No No No No No No No No No No No No No No No No No No No No No No No No No No No No No

Bee Pollen / Propolis / 
Royal Jelly

No No No No No No No No Contains 
Honey No No No No No No No No No No No No No No No No No No No No No No No No No

Irradiated Foods No No No No No No No No No No No No No No No No No No No No No No No No No No No No No No No No No No

Onion & Onion Powder Yes Yes No No Yes No No No Yes No No No No Yes Yes No No No Yes Yes Yes No Yes Yes Yes Yes Yes No No No No No No Yes

Garlic Yes Yes No No Yes No No No Yes No No No No Yes Yes No No No No Yes Yes No No Yes Yes Yes Yes No No No No No Yes Yes


