
Salate

Falafel-Salat 9
€

Nachtisch

Obstsalat aus frischen Früchten 6 €

Joghurt 5 €

Obstsalat 10
5 €

Nachspeisen

Warmer Apfelstrudel 6
€

Warmes Schokosouffle 6
€

Suppen

Mix-Salat 6
€



Pasta

Hausgemachter manti „Spinat“ 9 €

Hausgemachter manti „Rinderhack“ 9 €

Penne all‘Arrabiata 9 €

Spaghetti mit Knoblauch und Öl 8 €

Spaghetti al Pesto 10

Nudelgerichte

Penne 10
9 €

Hauptgerichte

Köfte 9
€

Belegtes Brötchen 4
€



Burgers

Chili Chicken Burger

Extras

Börekrollen 3
€

Gekochter Schinken, Geflügelaufschnitt, Tomaten-Mozzarella 2
€

gebratener Sucuk oder gebratener Halloumi-Käse 4
€

Pflanzlicher Brotaufstrich 1
€

Gouda-Käse oder Oliven 2
€

Tofu-Aufschnitt 2
€

Ofengebackener Ziegenkäse 4
€

Brötchen oder Körnerbrötchen 1
€



Butter, Frischkäse, Marmelade, Honig oder Nutella 1
€

Snacks

Flammkuchen „Elsässer Art“ 8
€

Toast

Parmaschinken 4
€

Fleischgerichte

Portion Kartoffelecken 4
€

Schnitzel

Hähnchenschnitzel Natur „Sweet-Chili“
10
€ 

Hähnchenschnitzel Natur „Champignonsauce“
10
€ 



Hähnchenschnitzel Natur Tomaten Mozzarella
11
€ 

Frühstück

Müsli
5
€ 

Der Gourmet
10
€ 

Der Gourmet spezial
11
€ 

Der Jogger
9
€ 

Mainkaicafé Frühstück
25
€ 

Südländer spezial
10
€ 

Kleinigkeiten

Croissant 11
2 €



Vorspeisen und Salate

Caesar-Salat

Hausgebackenes

Belegtes Croissant

Pastagerichte

Räucherlachs 4
€

Königliches Rührei

Rührei Natur 5
€

Verschiedenes



Spiegelei 7
€

Focaccia

Mozzarella-Focaccia 7
€

Antipasti-Focaccia 8
€

Sucuk-Feta-Focaccia 7
€

Schinken-Mozzarella-Focaccia 8
€

Thunfisch-Focaccia 7
€

Salami-Focaccia 6
€

Omelette

Omelett 8
€



Eierspeisen

Rührei 6
€

Fleischgerischte

Kalbsmedaillons
13
€ 

Eier

Spiegelei natur 6
€

Pizza groß Ø 30cm

Gebratene Hähnchenbruststreifen 4
€

Flammkuchen



Flammkuchen „Lachs“ 9
€

Flammkuchen „Tonno“ 9
€

Flammkuchen „a la Turca“ 9
€

Flammkuchen „Vegetarisch“ 8
€

Flammkuchen „Veganer“ 9
€

Nur für Kinder

KIDS FRÜHSTÜCK 5
€

Döner und Lahmacun

Köfteteller
11
€ 

Night life Wraps



Der Römer 9
€

Pizza Spezial Normal - Ø 26 cm

Bonjour 7
€

Mexikanische Gerichte

Hähnchen-Tacos 1
€

AT LUNCH 'N' LATER

DER VEGANER
11
€ 

wahlweise mit

Cheddar-Käse 1
€



SALATE

Thunfisch-Salat
9
€ 

MainKai-Salat
19
€ 

Orient-Salat
10
€ 

Mozzarella-Salat
9
€ 

EIER & CO

Lachsomelett 8
€

Rührei mit 1 Paar Frankfurter Würstchen 8
€

Mainkai-Rührei 7
€

Müsli

Bio Müsli Glutenfrei 6
€



Burger mal anders

Der Südländer 9
€

SÜSSES FÜR DANACH

verschiedene Kuchen und Torten

A la Carte Frühstück

2 Bio-Eier 4
€

Nicht kategorisiert

Der Klassiker
8
€ 

Penne al Tonno
9
€ 

Moussaka
9
€ 



Ziegenfrischkäse
2
€ 

1 gekochtes Bio-Ei
1
€ 

glutenfreies Brötchen
1
€ 

Guten Morgen
8
€ 

Mainkai-Burger

Falafel-Burger
10
€ 


